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Ghid de activitati pentru gradinita



Tema diversitatii este o tema foarte importanta In societatea contemporana, iar copiii
sunt expusi din primii ani de viata unei diversitati fizice, culturale, socio-economice
etc. Prin proiectul Povesti pentru Diversitate propunem contexte variate si modalitati
atractive de dezvoltare socio-emotionala a copiilor prin intermediul activitatilor de
lectura.

Acceptarea si respectarea diversitatii se dezvolta treptat, atat prin intermediul
activitatilor structurate, cat si prin valorificarea contextelor spontane de invatare si
adaptarea activitatilor la interesele si particularitatile de dezvoltare ale copiilor. De
asemenea, este important sa abordam fiecare tema a educatiei pentru diversitate cu
multa grija fata de copii. Cu cat copiii sunt mai mici, cu atat recomandam abordarea
prin care copiii sunt expusi la diversitate fara explicitari si teoretizari complicate, prin
activitati potrivite nivelului lor de dezvoltare.

Activitatile propuse in acest ghid sunt corelate cu aspecte, indicatori si activitati de
sprijin din Reperele fundamentale in invdtarea si dezvoltarea timpurie a copilului,
aprobat de Ministerul Educatiei in 2010, ca parte a cadrului normativ de desfasurare
a Invatamantului prescolar.

Recomandam, de asemenea, selectia si/sau adaptarea acestor activitati in functie de
interesele si nivelul de dezvoltare a prescolarilor.

Nu Tn ultimul rand, in acest ghid veti gasi si recomandari pentru a adapta lectura si
activitatile de literatie & educatie pentru diversitate, pentru grupuri mixte de
prescolari - copii tipici si copii cu dizabilitati. Aceste recomandari sunt facute de
Ruxandra Mateescu, fondatoarea asociatiei Supereroi printre noi.



GHID DE ACTIVITATI DE LECTURA

Recomandari pentru gradinita si clasa
pregatitoare.

D

Filip s-a saturat de sora lui care ,face terapie” si ia
toata atentia parintilor. Este hotarat sa o
abandoneze pe Sara la matusa Silvia. Si atunci cu
cine va mai asculta el muzica preferata? Cine va
mai umple casa cu fluturi minunat colorati? Cui i
va mai citi povestile preferate?

—D

#dizabilitati, #prietenie, #relatia frate-sora

Activitatile propuse Tn acest ghid sunt corelate cu aspecte, indicatori si activitati de sprijin
din Reperele fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului, aprobat de
Ministerul Educatiei in 2010, ca parte a cadrului normativ de desfasurare a invatamantului
prescolar.

B.1. Subdomeniul: Dezvoltarea sociala

B.1.3. Aspect specific: Acceptarea si respectarea diversitatii

Reper 4: Copilul ar trebui sa fie capabil sa recunoasca, sa aprecieze si sa respecte
asemanarile si deosebirile dintre oameni.

37 - 60 luni
Indicator 205. Se joaca impreuna cu copii diferiti din punct de vedere al genului, limbii
vorbite, etniei sau cu CES, sub indrumarea adultilor.

Indicator 206. Identifica asemanari si deosebiri dintre persoane dupa diferite criterii (gen,
aspect exterior, varsta, profesie, mediu cultural si lingvistic etc.).

Practici de sprijin:
e (Cititi Tmpreuna cu copilul carti si analizati imagini care prezinta oameni din culturi
diferite si cu caracteristici fizice sau abilitati diferite.



61 - 84 luni
Indicator 207. Formuleaza intrebari despre familia, etnia, limba vorbita, cultura,
caracteristicile fizice ale celorlalti.

Practici de sprijin:
e Comentati impreuna cu copiii caracteristici fizice si preferinte ca aspecte ale identitatii.
* Organizati activitati care pun intr-o lumina pozitiva diferentele, de exemplu bilingvismul,
abilitati specifice etc.

TNAINTE DE LECTURA - PRIVESTE CU ATENTIE

C D (@ D

Coperti vorbarete Copiii:

.. o ey . . [ ] i ini i i
*activitate potrivitd si copiilor cu CES dau sens imaginilor din perspectiva
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ cunostintelor si experientelor proprii;
elevii s invete s3 ,citeascd” imaginile unei * Tsi dezvolta spiritul de observatie si
carti. imaginatia.

D

Tn aceasta activitate, ne vom concentra pe lectura copertilor (coperta 1 si coperta 4).
Incepeti prin a le citi copiilor titlul cartii. Puneti-le urmatoarele intrebari pentru a le trezi
curiozitatea despre povestea pe care o vor asculta.

Coperta 1
Ce face Sara? Unde se ascunde ea? De cine se ascunde?

Coperta 4
Ce relatie este intre cei doi copii? De ce o0 ajuta badiatul sa-si incalte pantoful?

Este ocazia ideala de a-i invita pe copii sa faca propriile predictii si observatii si sa-si puna
intrebari.

Recomandari pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES

Pentru inceput, adultul este cel ce povesteste imaginea, in acelasi fel in care ar povesti
unei persoane nevazatoare ceea ce vede. Se va Incepe cu subiectul imaginii, cu
elementele de ansamblu si foarte evidente din centrul ilustratiei. Atentia se muta treptat
inspre margini si detalii.

Adultul poate citi si titlul cartii, rostind fiecare litera.

Pentru grupurile mixte (copii cu dizabilitati si copii tipici), rolul povestitorului poate fi
preluat, pe rand, de cate un coleg de clasa (activitatile recomandate mai sus - copii tipici).
Abia dupa aceasta etapa, copiilor cu CES li se va cere sa raspunda la intrebadri ori sa
indice, cu degetul, diferite elemente din ilustratie, in functie de abilitati.




DUPA LECTURA - INTREBARI MARI PENTRU COPII MICI

[ nc D C D

Harta cartii Copiii:
* identifica personajele, evenimentele

*activitate potrivita si copiilor cu CES

Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ principale, problema cu care se
elevii sa rezume si sa structureze oral confrunta personajul principal si solutia
elementele povestii. gasita.

— D

Distribuiti fiecarui copil o harta-manusa sau folositi chiar o manusa pentru a exemplifica
elementele pe care copiii trebuie sa le identifice. Puteti marca fiecare deget al manusii cu o
bulina diferita.

Discutati cu copiii principalele componente ale hartii, folosind harta-manusa din anexa 1.

Bulina pe Deget 1 - personaje principale

Bulina pe Deget 2 - personaje secundare

Le puteti explica ca personajele secundare apar doar in unele momente ale actiunii, nefiind
prezente pe intreaga desfasurare a povestii sau neavand un rol atat de

important precum personajul /personajele principal/e.

Deget 3 - decor (unde are loc actiunea)
Deget 4 - problema/problemele de rezolvat

Deget 5 - solutia

Recomandari pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES

Tn cazul copiilor nonverbali ori slab verbali, al celor cu motricitate deficitara sau coordonare
mana-ochi slaba, in locul manusii se vor folosi marionete de hartie (personajele cartii
fotocopiate si decupate) si pictograme reprezentand principalele emotii (trist, vesel, temator
ete).

1. Copiilor li se va cere Intai sa aleaga cele doua personajele principale, apoi personajele
secundare.

*Se va explica conceptul de personaj principal sau se va inlocui cu intrebarea ,Pe cine
intalnim in poveste?”

*Pentru copiii cu deficienta cognitiva mare, personajele principale se pot printa mai mari,
iar cele secundare la o dimensiune mai mica.

2. Cum se simte Filip? / Cum se simte Sara? Copilului i se va da sa aleaga dintr-o serie de 2- 5
simboluri ale emotiilor si sa aseze emotia potrivita in dreptul personajului.
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3. Cu cine locuiesc cei doi copii Tn casa?
Copiii vor alege dintre cateva ilustratii (pisica, gdina, mama, un bunic etc) pe cele corecte.

4. Unde merg cei doi copii?

Copiilor li se va cere sa aseze ilustratia cu cei doi frati in tabloul potrivit.

Deget 1 - Despre cine e povestea? / Deget 2 - Mai sunt si alte personaje? / Deget 3 - Unde
sunt Filip si Sara? / Deget 4 - Ce problema are Filip? / Deget 5 - Ce face ca sa o rezolve?

DUPA LECTURA - INTREBARI MARI PENTRU COPII MICI

C D C D

Roata povestii Copiii:

*activitate potrivita si copiilor cu CES * identifica evenimentele principale;
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ * vizuali%eazé elementele povesti;
elevii sd rezume povestea, alegand ® rezuma povestea.

evenimente importante de la inceputul,

mijlocul si sfarsitul cartii.

e

Distribuiti fiecarui copil anexa 2, un cerc impartit in sase sectiuni.

Rasfoiti cartea si invitati copiii sa aleaga evenimentele principale, atragandu-le atentia
asupra inceputului, mijlocului si sfarsitului povestii.

Dupa ce ati facut aceasta alegere, invitati copiii sa deseneze in fiecare sectiune a cercului
cate o actiune, respectand ordinea cronologica a povestii.

Recomandari pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES

Se vor printa cardurile din anexa 3 si se va cere copiilor sa le aseze In ordine cronologica,
din memorie sau in timp ce adultul sau un coleg de clasa ii repovesteste intampldrile.
Pentru copiii cu afectare cognitiva mare, se vor prezenta serii de cate 2, maximum 4 carduri
deodata.

C D C D

Despre Sara Copiii:

*activitate potrivita si copiilor cu CES * identifica caracteristicile Sarei, inclusiv
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ dizabilitatea ei;

elevii sa aiba o harta mentala a identitatii * isiidentifica propriile caracteristici

Sarei si a propriilor caracteristici.



D

START: Aratati-le copiilor harta identitatii din anexa 4 si in acelasi timp prezentati-le fiecare
categorie a hartii, spunandu-le ca aceste categorii sunt parte a cine suntem noi, adica a
identitatii noastre.

Varsta / Gen / Familie / Ce imi place sa fac

DESCOPERA: Cititi-le copiilor din nou povestea, invitati-i sa se uite cu atentie la ilustratii si

puneti-le intrebari simple, care sa i ajute sa contureze identitatea Sarei.

e (e varsta credeti ca are Sara? Cine sunt membrii familiei ei? Ce i place sa faca? Ce nu
poate sa faca? De ce?

E RANDUL TAU: Cereti copiilor s& se gandeascd la un lucru la care sunt buni si la un lucru pe
care il fac cu dificultate sau pe care nu il pot face.

Vor indoi o foaie de hartie in jumatate si vor desena fiecare lucru in parte.

Copiii impartdsesc cu voce tare ce au desenat.

Aceasta activitate este un punct de plecare propice pentru a discuta despre faptul ca fiecare
dintre noi este diferit, fiecare avem pasiuni proprii si lucruri pe care le facem cu dificultate
sau nu stim inca sa le facem. Este foarte important sa fim prietenosi unii cu ceilalti si sa nu
ne judecam in functie de aceste diferente.

Recomandari pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES

Harta identitatii va contine cat mai multe elemente vizuale din poveste. Imaginea Sarei in
mijloc. Dintr-o serie de imagini - atribut, copilul le va alege pe cele corecte.
Intrebari: Sara este fetita sau baiat? Ce 1i place sa faca?

Adultul va ghida, prin intrebari sau afirmatii, discutia despre dizabilitatea Sarei: Poate Sara
sa se incalte/ imbrace singura? Poate merge in picioare?

Copiii vor trebui sa aleaga si sa aseze alaturi de Sara elementele ce reprezinta
caracteristicile sale (este fetita, locuieste cu mama, are o pisica, foloseste caruciorul pentru
a se deplasa, li plac fluturii).

Folositi anexa 4.
Desen: In pregétirea acestei activitati, profesorul va intreba parintele copilui cu dizabilitati

despre un lucru la care sunt buni si un lucru pe care il fac cu dificultate sau pe care nu il pot
face, asa incat sa il poata ajuta sa deseneze in acelasi timp cu ceilalti colegi.



C D (@ D

Suntem toti prieteni Copiii:

Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ * invata despre diversitate si dizabilitate;
elevii sa vorbeasca despre prietenii cu copii * numesc diferente si asemanari cu
diferiti. prietenii lor.

D

START: Aradtati-le prescolarilor anexa 5 si invitati-i sa spuna ce diferente observa intre copii.
Daca este nevoie, reformulati observatiile lor, astfel incat sa modelati un limbaj simplu,
prietenos, respectuos despre diversitate si dizabilitati.

DESCOPERA: Invitati copii sa descopere, din ilustratii, cine este prietenul Sarei.

EXPLOREAZA: Continuati discutia, punandu-le copiilor intrebarile urmatoare:
* De ce credeti ca sunt prieteni? De ce credeti cd 1i ofera un desen cu un fluture?

Tnainte de a trece la etapa urméatoare, explicati-le copiilor c3 e bine s& avem prieteni diferiti.
Suntem toti diferiti si diferentele noastre nu sunt nici bune, nici rele. Dizabilitatea este un fel
de diferenta.

Sara are mai multe dizabilitati - are nevoie de un cdrucior pentru a merge dintr-un loc in
altul si i este greu sa vorbeasca - dar face si alte lucruri pe care le facem cu totii: ii place sa
deseneze, sa asculte muzica etc.

E RANDUL TAU: Invitati copiii s3 deseneze: o diferenta care le este specifics; o diferents care
ii este specifica prietenului/prietenei lor; un lucru pe care il au in comun.

C D C D

Fluturi pentru Sara Copiii:

*activitate potrivita si copiilor cu CES ® picteaza sau deseneaza un fluture, in
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ semn al prieteniei pentru Sara.

elevii sa isi manifeste empatia printr-un gest

concret

D

START: Recititi povestea Sarei si invitati copiii sa se uite cu atentie la ilustratii.
DESCOPERA: Intrebati-i: Despre ce anume stie Sara totul?

EXPLOREAZA: Invitati copiii s numere toti fluturii care apar in povestea Sarei si a lui Filip.
E RANDUL TAU: Invitati copiii sa deseneze un fluture pentru Sara, in semn de prietenie
pentru ea.

Toate desenele cu fluturi pot fi pusi pe un panou al grupei intitulat Suntem toti prieteni:
Diversitatea Include Dizabilitatile.
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POUVESTI PENTRU ANEXA 1

DIVERSITATE
Personajele principale Personajele secundare
Locul actiuniii Problema/problemele

O 9



POVESTI PENTRU ANEXA 2




POVESTI PENTRU ANEXA 3



POVESTI PENTRU ANEXA 4



POVESTI PENTRU ANEXA 5



GHID DE ACTIVITATI DE LECTURA

Recomandari pentru gradinita si clasa pregdtitoare.

D

Renata isi doreste sa aiba un frate mai mare, nu
unul care se tine dupa ea cat e ziua de lunga, li
strica papusile sau 1i mazgaleste cartile. Oare ce
va face ea cand Amza, fratele cel mic, se rataceste
in padure?

— D

#etnie #frati #acceptare

Activitatile propuse Tn acest ghid sunt corelate cu aspecte, indicatori si activitati de sprijin
din Reperele fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului, aprobat de
Ministerul Educatiei in 2010, ca parte a cadrului normativ de desfdsurare a invatamantului
prescolar.

B.1. Subdomeniul: Dezvoltarea sociala

B.1.3. Aspect specific: Acceptarea si respectarea diversitatii

Reper 4: Copilul ar trebui sa fie capabil sa recunoasca, sa aprecieze si sa respecte
asemanadrile si deosebirile dintre oameni.

37 - 60 luni
Indicator 205. Se joaca impreuna cu copii diferiti din punct de vedere al genului, limbii
vorbite, etniei sau cu CES, sub indrumarea adultilor.

Indicator 206. Identifica asemanari si deosebiri dintre persoane dupa diferite criterii (gen,
aspect exterior, varsta, profesie, mediu cultural si lingvistic etc.).

Practici de sprijin:

* (ititi Tmpreuna cu copilul carti si analizati imagini care prezinta oameni din culturi
diferite si cu caracteristici fizice sau abilitati diferite.

e Discutati despre personaje, sarbatori, eroi, cantece care reflecta aceasta diversitate.

* Puneti la dispozitia copilului obiecte, imagini care reflecta diversitatea culturala.
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61 - 84 luni
Indicator 207. Formuleaza intrebari despre familia, etnia, limba vorbita, cultura,
caracteristicile fizice ale celorlalti.

Practici de sprijin:

¢ Organizati activitati in care copiii sa se familiarizeze cu varietatea caracteristicilor unei
persoane (meserie, varsta, gen, limba vorbita, port national etc.).

* Incurajati copiii sa foloseasca limba materna, dar si limba de predare pentru a numi
actiuni si obiecte din mediu. Folositi etichete in mai multe limbi.

e Cultivati respectul pentru diversitatea lingvistica si interveniti ferm atunci cand apar
comportamente prejudiciatoare pentru copii (de exemplu, cand in mod intentionat nu
este pronuntat corect un nume).

* Puneti la dispozitia copiilor carti Tn mai multe limbi.

TNAINTE DE LECTURA - PRIVESTE CU ATENTIE

C D C D

Coperti vorbarete Copiii:
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ ¢ dau sens imaginilor din perspectiva
elevii sa invete sa ,citeasca” imaginile unei cunostintelor si experientelor proprii;
carti. ¢ isi dezvolta spiritul de observatie si
imaginatia.
Idem p. 3

Exemple de intrebari:
Coperta 1: De ce credeti ca se ascunde dupa copac? Sau de cine se ascunde?

Coperta 4 : Ce fac cei doi copii? Care e relatia dintre ei? Unde alearga ei? Cine 1i asteapta in
depadrtare?

DUPA LECTURA - INTREBARI MARI PENTRU COPII MICI

C D C D

Vanatoarea de comori Copiii:
*activitate potrivita si copiilor cu CES ¢ isi dezvolta spiritul de observatie;
Scop: copiii constientizeaza cum o poveste * isi dezvolta imaginatia.

este spusa atat prin cuvinte, cat si imagini,
in mod interdependent.



(G

llustratiile cartii sunt pline de detalii care, pe langa faptul ca sunt amuzante, imbogatesc
povestea cu noi informatii si noi chei de lectura.
Aratati-le copiilor fiecare pagina in parte si puneti-le intrebari.

Exemple:
Pag 1-2: Cine vede primul o bicicleta?
Pag 3-4: Cine vede primul o papusd? samd.

Activitatea poate fi ficutd individual sau In grup, pe echipe. in aceasts etap, nu le spuneti
titlul cartii si nu le povestiti copiilor despre intamplarile din carte.

Recomandari pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES

Intrebarea Cine vede primul? poate fi inlocuitd cu Unde este..../ se gdseste bicicleta?

Tn organizarea acestei activitati, tineti cont de timpul de care copilul are nevoie pentru a
procesa intrebarea, a se gandi la ea, a gandi un raspuns si a reusi sa il formuleze (verbal sau
prin miscarea mainii). Nu il grabiti si incurajati colegii sa il astepte, in liniste, cu respect.

C D C D

Harta cartii Copiii:
*activitate potrivita si copiilor cu CES  identifica personajele, evenimentele
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ principale, problema cu care se
elevii sa rezume si sa structureze oral confrunta personajul principal si solutia
elementele povestii. gasita.
D)
Idem p. 4

Folositi anexa 1.

Recomandari pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES
Intrebari specifice
1. Despre cine este povestea?
* Cum o cheama pe fetita? (il ajutam sa repete numele Nanata & Renata).
* Are Nanata/ fetita un frate sau o surioara? Il poti arata in carte?
* Cu cine locuiesc ei? Unde este mama/ tata/ bunica? (i se va cere sa indice pe carte. Daca
este nevoie, copilul se va prompta din cot, usor)
* Haide saii gasim si pe prietenii lor.
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2. Cum se simte Renata? / fratele ei?
Copilului i se va da sa aleaga dintr-o serie de 2 - 5 simboluri ale emotiilor si sa aseze emotia
potrivita Tn dreptul personajului, in diferite etape ale povestii.

3. Ce problema are Renata?

Pentru aceasta activitate se vor folosi marionete (persoanjele printate sau jucdrii omuleti) cu
care vom reda faptul ca Amza se indeparteaza de sora lui. Reluam jocul ematiilor, cu
ajutorul pictogramelor.

Tn cadrul acestei activitati putem ajuta copiii s Isi constientizeze mai bine corpul atunci
cand trece prin diferite emotii: unde se simte bucuria/ ingrijorarea/ teama, etc?

C D C D

Punem ordine in poveste Copiii:

*activitate potrivita si copiilor cu CES * 3asaza imaginile in ordine cronologica;
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ * folosesc propozitii clare si logice pentru
elevii sa povesteasca peripetiile Nanatei cu a spune povestea Nanatei.

cuvintele lor.

D

Tmpértiti copiii Tn 2 sau mai multe grupuri mici. Fiecare grup primeste un set de 5 imagini
decupate din poveste.
Folositi anexa 2.

Cereti-le copiilor sa aranjeze imaginile in ordinea povestii. Le puteti pune siintrebari
ajutatoare: Ce se intampla la inceput? Dar apoi, la mijloc? Si la sfarsit?

Dupa ce v-ati asigurat ca toata lumea a gasit ordinea corectd, lipiti imaginile pe perete sau
agatati-le pe un fir de ata si invitati cate un copil din fiecare grup sa povesteasca cu propriile
cuvinte momentul surprins in ilustratie.

C D C D

Creeaza cerul Nanatei Copiii:

*activitate potrivita si copiilor cu CES ¢ devin coautori ai povestii;

Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ ¢ isiimbogatesc imaginatia si spiritul de
elevii sa intre In pielea Renatei si sa observatie.

contribuie la poveste cu propria imaginatie.

1"



D

Distribuiti anexa 3.

Cerinte pentru copii

START: Priviti din nou ilustratia in care Renata se uita la cer.

DESCOPERA: Ce forme au norii din imagine?

EXPLOREAZA: Acum, petreceti cateva minute, uitdndu-va si voi atent la cer.

E RANDUL TAU: Desenati norii deasupra Renatei, asa cum ii vedeti/vi-i imaginati voi.

Recomandari pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES

Tn organizarea acestei activitati, tineti cont ca unii copii cu dizabilitati asociaza
fotosensibilitate si nu vor putea privi cerul. O pereche de ochelari de soare poate ajuta.
Ajutati copiii sa se concentreze pe cate un singur nor, punandu-le la dispozitie o rama
simpla, din carton, prin care sa identifice norii, pe rand.

C D (@ D

Creeaza o papusa care iti seamana Copiii:
*activitate potrivita si copiilor cu CES e devin constienti de trasaturile lor fizice
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ unice si le percep pozitiv.

elevii sa dezvolte apreciere de sine si sa se
simta bine in pielea lor.

D

Invitati mai intai copiii sa isi descrie trasaturile fizice. Este foarte important sa se descrie in
termeni corecti si pozitivi.

Folositi apoi anexa 4, pentru a-i ajuta sa creeze o papusa care le seamana.

Pentru aceasta activitate, aduceti bucati mici de materiale de diferite culori, cu diferite
motive - de la cele traditionale (inclusiv din cultura roma) la cele moderne, astfel incat copiii
sa poata alege ce le place, dintr-o varietate cat mai mare.

Cerinte pentru copii

START: in echipe de cate doi, descrieti-va trasaturile fizice (culoarea ochilor, culoarea si
lungimea parului, culoarea pielii).

DESCOPERA: Descoperiti papusile din imaginile prezentate.

EXPLOREAZA: Numiti pentru fiecare papusa cel putin doud trasaturi fizice.

E RANDUL TAU: Decupati pdpusa - ca sa fie mai rezistent, o puteti lipi pe carton.

Alegeti hainele pe care le va purta. Decupati modelele de hartie si cu ajutorul lor pregatiti
haine din textile. Lipiti-le pe corpul papusii. Dati nume papusilor voastre.
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D

Ce culoare esti in romani?

*activitate potrivita si copiilor cu CES
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/
elevii sa constientizeze intr-un mod ludic ca
in Romania sunt persoane care vorbesc si
alta limba in familie, in afara de limba
romana.

D

Folositi anexa 5.

START: Care e culoarea ta preferata?

D

Copiii:

¢ fnvata cateva cuvinte In limba romani
(dialectul caldararesc).

DESCOPERA: Cine stie cum se spune la culorile verde, galben, rosu, albastru, mov sau

portocaliu in romani?

(Dacad nu e niciun elev rom in clasd, ii puteti intreba dacad stiu vreo persoand de etnie roma.)
DESCOPERA: Cum se spune la culoarea ta preferata in limba romani.
E RANDUL TAU: Repetati numele culorii pana o retineti.

— D

Descoperim Nanata in limba romani!
*activitate potrivita si copiilor cu CES
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/

— D

Copiii de etnie roma:
* asculta povestea in limba materna;
¢ dezvolta sentimentul de mandrie legat

elevii sa dezvolte aprecierea respectul
pentru diversitatea lingvistica si bilingvism.

— D

Aflati daca aveti in comunitate un parinte sau un mediator scolar vorbitor de limba romani
si organizati o lectura bilingva - romana/romani.

de etnia lor si limba pe care o vorbesc
in familie/comunitate.

Copiii majoritari:

* sunt expusi la limba materna a colegilor
lor.

Gasiti cartea tradusa In patru dialecte, in format digital, in rubrica Resurse a site-ului CUAC.
Alternativ, daca nu gasiti o persoana care sa citeasca in limba romani si aveti acces la
tehnologia necesara, puteti sa va uitati cu copiii la lecturi bilingve, disponibile in acceasi
rubrica.
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POVESTI PENTRU ANEXA 1

Personajele principale Personajele secundare

Locul actiuniii Problema/problemele



POVESTI PENTRU ANEXA 2



POVESTI PENTRU ANEXA 3



POVESTI PENTRU ANEXA 4



POVESTI PENTRU ANEXA 4



POVESTI PENTRU ANEXA 4



POVESTI PENTRU ANEXA 5

Galbeno



GHID DE ACTIVITATI DE LECTURA

Recomandari pentru gradinita si clasa pregatitoare.

D

Un ursulet de plus care este ,adevarat” si pe care
nimeni nu si-l doreste, reuseste in cele din urma
sa-si gaseasca o familie unde este acceptat si iubit
in ciuda imperfectiunilor sale.

— D

#prietenie #iubire #aparente #familie #acasa #apartenenta

Activitatile propuse n acest ghid sunt corelate cu aspecte, indicatori si activitati de sprijin
din Reperele fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului, aprobat de
Ministerul Educatiei in 2010, ca parte a cadrului normativ de desfasurare a
invatamantului prescolar.

B.1. Subdomeniul: Dezvoltarea sociala
B.1.3. Aspect specific: Abilitati de interactiune cu copii de varsta apropiata
Reper 4: Copilul ar trebui sa fie capabil sa interactioneze pozitiv cu copii de varsta apropiata.

37 - 60 luni
Indicator 206. |dentifica asemanadri si deosebiri dintre persoane dupa diferite criterii (gen,
aspect exterior, varsta, profesie, mediu cultural si lingvistic etc.).

Practica de sprijin:
e (ititi Tmpreuna cu copilul carti si analizati imagini care prezinta oameni din culturi
diferite si cu caracteristici fizice sau abilitati diferite.

B.1.4. Aspect specific: Dezvoltarea comportamentului pro-social
Reper 7: Copilul ar trebui sa fie capabil sa manifeste empatie fata de celelalte persoane.

61 - 84 luni
Indicator 256. incepe sa inteleaga situatia oamenilor aflati in situatii si contexte sociale si
naturale diferite (saracie, dezastre naturale etc).
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Practica de sprijin:
* Prezentati imagini cu oameni locuind in zone sarace si bogate ale lumii, discutati despre
economisirea resurselor si despre consum echilibrat.

TNAINTE DE LECTURA - PRIVESTE CU ATENTIE

C D C D

Coperti vorbarete Copiii:

*activitate potrivita si copiilor cu CES * dau Sens imagi.nilor di'n perspectiva )
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ cunostintelor si experientelor proprii;
elevii sa invete sa ,citeascd” imaginile unei ¢ isi dezvolta spiritul de observatie si
cartl. imaginatia.

Idem p. 3

Exemple de intrebari:
Coperta 1: Cine este pe coperta? Ce face ursuletul? De ce spui acest lucru? Cum credeti ca
si-a pierdut nasturele de la salopeta?

Coperta 4: Credeti ca ursuletul se afla in acelasi loc ca pe prima coperta? Cine credeti ca ar
putea fi fetita din imagine? Ce altceva mai observati? Ce credeti ca s-a intamplat intre timp?

Recomandari specifice pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES

e Adultul atrage atentia asupra numelui si ajuta copiii sa faca asocierea intre coperta 1,
salopeta ursuletului si nume.

* Copiilor li se vor ,citi” copertile pe rand. Apoi, pentru a putea raspunde la intrebari,
cartea se va tine deschisa, aratand copiilor ambele coperti in acelasi timp, precum o
poveste simplificata.

DUPA LECTURA - INTREBARI MARI PENTRU COPII MICI

C D C D

Harta cartii Copiii:

*activitate potrivitd si copiilor cu CES ¢ identifica personajele, evenimentele
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ principale, problema cu care se

elevii sa rezume si sa structureze oral confrunta personajul principal si solutia
elementele povestii. gasita.

Idem p. 4

Folositi anexa 1.
15



C D C D

Tu spui povestea! Copiii:

*activitate potrivita si copiilor cu CES * repovestesc firul narativ al cartii, pe

Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ baza ilustratiilor;

elevii sa formuleze propozitii clare si » folosesc propozitii corecte si clare;

concise, prin care sa repovesteasca * folosesc cateva elemente conectoare de

peripetiile lui Nasturel. baza (la inceput, apoi, deci, pentru ca
etc).

D

Rasfoiti cartea, oprindu-va la momente-cheie si invitand copiii sa povesteasca ce se
intampla, pe baza ilustratiilor.

Puneti-le intrebari ajutatoare doar atunci cand au nevoie de ajutor pentru a formula cele
intamplate. Altfel, Iasati-i sa povesteasca cat mai liber, reformuland atunci cand fac greseli
de exprimare sau sens.

pag. 5: Unde se afla Nasturel la inceputul povestii?

pag. 7: Celi spune fetita mamei cand vede ursuletul de plus? Ce ii raspunde mama?

pag. 9: Ce observa Nasturel?

Recomandari pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES

Puneti cartea la indemana copiilor, asa incat sa o poata rasfoi de mai multe ori, parcurgand
elementele povestii in ritmul propriu.

Puneti la dispozitia copiilor cartonasele cu episoadele principale ale povestii si ajutati-i sa le
aseze in ordinea cronologica. Folositi anexa 2.

* Copiilor cu afectare cognitiva mare li se vor pune la dispozitie, pe rand, 2 - max. 4
cartonase deodata.

C D C D

Lectia lui Nasturel Copiii:

Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ * vorbesc despre prietenie;
elevii sa identifice mesajul/morala povestii * identifica mesajul povestii.
lui Nasturel.

e

START: Recititi povestea lui Nasturel.

EXPLOREAZA: Purtati cu copiii o discutie introductiva despre prietenie.

Adresati-le urmatoarele intrebari: Ce fel de haine purta Ndsturel? Si totusi, ce i-a spus Lisa cand
I-a cusut ursuletului nasturele la salopetd?
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Unde si-ar fi dorit Ndasturel sa trdiasca? Cum era camera Lisei fata de raionul de mobild din
magazin?
Si totusi, ce a spus Ndsturel cand a ajuns in camera Lisei?

Tn functie de varsta copiilor, pentru a-i ajuta si raspundd la aceste intrebari, puteti reveni la
ilustratiile cartii.

La sfarsitul discutiei, subliniati mesajul ca Nasturel si Lisa s-au imprietenit si s-au acceptat
reciproc, desi Nasturel era un ursulet cu haine destul de ponosite, iar camera Lisei era mica si
nu semana deloc cu palatul urias si luxos din magazin, in care el si-ar fi dorit sa trdiasca.

Lisa i-a spus: - Mie Tmi placi exact asa cum esti, [...], dar tu o sa te simti mult mai
bine daca ti se Incheie frumos salopeta.”
Nasturel i-a spus: , - Cred ca am ajuns acasa [...]. De cand imi doream eu sa ajung acasal!”

E RANDUL TAU: Cititi-le copiilor cele trei propozitii. Copiii 0 aleg pe cea care rezuma cel mai
bine lectia pe care ne-o ofera Nasturel si Lisa.

¢ Prietenii ne iubesc asa cum suntem.

* Eimportant sa nu umblam cu haine fara nasturi.

* Lisa s-a simtit mai bine dupa ce i-a cusut lui Nasturel un nasture nou.

Recomandari pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES

Ajutandu-va de marionetele - personaje si de pictograme cu emotii, ajutati copiii sa identifice
activitati pe care doi prieteni le pot face impreuna. Asezati personajele in diferite situatii
ipotetice, folosindu-va de jucariile de clasa sau chiar de tablouri din alte povesti.

C D C D

Acoperiti-l pe Nasturel cu nasturi haiosi! Copiii:

*activitate potrivita si copiilor cu CES * exploreaza materiale si forme;

Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ * vorbesc despre importanta aspectelor
elevii sa abordeze tema statutului socio- financiare, pe intelesul lor;

economic. e creeaza folosind forme, culori,

materiale diferite.

— D

START: Invitati copiii sa isi numere nasturii.

DESCOPERA: Invitati copiii s& descopere materiale si forme ale nasturilor.

Puteti folosi anexa 3 sau le puteti aduce nasturi de diferite marimi, culori si materiale, pe
care sa le experimenteze direct.

Puteti numi formele (rotund, oval, patrat, inimioara, triunghi etc)
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EXPLOREAZA: Purtati cu copiii o discutie usoara despre importanta aspectului financiar si in
ce masura ne defineste identitatea.
In functie de varsta copiilor, alegeti cateva intrebari din cele sugerate.

E RANDUL TAU: Folositi anexa 4 si invitati copiii s& il decoreze pe Nasturel.

Recomandari pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES

Denumiti nasturii folositi in activitate progresiv si in functie de abilitatile cognitive ale
copiilor, astfel:

* un nasture mare/ mic

* un nasture rosu/ verde etc.

* un nasture de lemn/ plastic/ metal
Abia apoi: un nasture mare, verde, din lemn, cusut pe salopeta. Introduceti fiecare atribut
pe rand.

Folosindu-va de nasturi, ajutati copiii sa traseze conturul exterior al acestora si sa il umple
cu nasturi de mici dimensiuni sau sa 1l coloreze.

ATENTIE! Aceasta activitate se va desfasura doar daca nu pune viata copiilor in
pericol!

Cerinte pentru copii:
START: Hainele voastre au nasturi? Cati nasturi are fiecare? Numarati-i si haideti sa vedem
cine are cei mai multi nasturi si cine are cei mai putini.

DESCOPERA: Din ce materiale sunt confectionati nasturii? Ce forme pot avea nasturii?

EXPLOREAZA:

* Credeti ca Nasturel era o jucdrie de lux?

* De ce a considerat mama Lisei ca Nasturel nu o poate face fericita pe fata ei?

* Credeti ca orice copil din lume I-ar fi ales pe Nasturel? Voi I-ati fi ales in locul Lisei? De ce
da? Sau de ce nu?

* Cu ce banil-a cumparat Lisa pe Nasturel?

* (e spune acest lucru despre ea?

* Banii au fost importanti in prietenia dintre cei doi?

E RANDUL TAU: Desenati pe salopeta lui N&sturel cat mai multi nasturi haiosi, de forme si
culori diferite.
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POUVESTI PENTRU ANEXA 1

DIVERSITATE
Q
Personajele principale Personajele secundare
Locul actiuniii Problema/problemele
QX
(S
Solutia Q



POVESTI PENTRU ANEXA 2



Din ce materiale sunt confectionati nasturii?

Ce forme au nasturii?

ANEXA 3




POVESTI PENTRU ANEXA 4




GHID DE ACTIVITATI DE LECTURA

Recomandari pentru gradinita si clasa pregatitoare.

D

Miruna viseaza la o familie perfecta sau cel putin
o familie In care sa nu trebuiasca sa se mute de la
un parinte la altul, cu parinti care sa nu intarzie
tot timpul sau cu un frate mai mic care sa nu-i
strice papusile.

Ce drum va parcurge Miruna pentru a-si gasi
echilibrul emotional si starea de bine in familia
sa?

i)

#familie #emotii

Activitatile propuse Tn acest ghid sunt corelate cu aspecte, indicatori si practici de sprijin
din Reperele fundamentale in invdtarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7
ani, document aprobat de Ministerul Educatiei in 2010, ca parte a cadrului normativ de
desfasurare a invatamantului prescolar.

B.1. Subdomeniul: Dezvoltarea sociala

B.1.3. Aspect specific: Acceptarea si respectarea diversitatii

Reper 4: Copilul ar trebui sa fie capabil sa recunoasca, sa aprecieze si sa respecte
asemanadrile si deosebirile dintre oameni.

B.2. Subdomeniul: Dezvoltare emotionala
B.2.1. Aspect specific: Dezvoltarea conceptului de sine

Reper 8: Copilul ar trebui sa fie capabil sa se perceapa in mod pozitiv, ca persoana unica,
avand caracteristici specifice.
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37 - 60 luni
Indicator 266. Descrie membrii familiei, asociindu-le corect statutul si spunandu-le numele.

Practici de sprijin:

e Facilitati descrierea vietii in familie, valorificand diferentele privind structura familiei
(familie monoparentala, parinti divortati etc.), caracteristici economice, profesionale,
culturale, lingvistice sau mediu de rezidenta.

e Tncurajati-i s§ povesteasca sau sd deseneze propria familie.

*k%*

Tema familiei si a diferitelor structuri familiale este o tema relevanta, atat la nivel global, cat si la
nivel national.

Familia reprezinta o parte importanta a identitatii noastre. De aceea, ne dorim ca ,,Cea mai draga
familie din lume” sa fie un instrument prin care abordam diversitatea Intr-un mod constructiv.
Copiii vor Tnvata indirect ca, desi suntem diferiti ca personalitate, culoare a pielii, gen, statut socio-
economic, ne unesc totusi emotii, sentimente si nevoi comune Tn familia din care facem parte.
Astfel, vom putea Tmbogati cunostintele generale ale copiilor cu privire la intelegerea lumii, a
relatiilor dintre oameni cu elemente ce reflecta diversitatea societatii noastre.

Asa cum puncta psihopedagogul Ana-Caterina Bedivan, invitata noastra la lansarea cartii*, rolul
adultului este foarte important si, cu atat mai mult, cel al educatoarelor care ii Tnsotesc si i
formeaza pe copii, zi de zi. Educatoarele sunt un reper de stabilitate valoros in viata copiilor. Copiii
tind sa creada ca ei sunt de vina atunci cand apar probleme sau schimbari in familiile lor, iar acest
sentiment de vina este adeseori dublat de frica de pierdere a iubirii parintilor.

Cand se produc schimbari in viata familiei, copiii au nevoie de o perioada de adaptare. De fapt, ei
trec printr-un proces de autoreglare emotionald, prin care se confrunta cu propriile emotii. Cu
precadere in aceste situatii, mesajul adultului trebuie sa fie, inainte de toate, unul de sustinere, de
incurajare, de creare a unui spatiu de confidentialitate si de siguranta.

Tn ceea ce-i priveste pe prescolari/elevi, este important si-i expunem pe copii la notiunea de
diversitate familiala, fara sa insistam pe aspectele teoretice, de clasificare sau denumire a

diferitelor tipuri de familii.

*puteti urmari intreaga discutie in link-ul urmator
https://www.facebook.com/AsociatiaOvidiuRo/videos/326978849010468/

20


https://www.facebook.com/AsociatiaOvidiuRo/videos/326978849010468/

TNAINTE DE LECTURA - PRIVESTE CU ATENTIE

[ nc D C D

Coperti vorbarete Copiii:
*activitate potrivita si copiilor cu CES * dau sens imaginilor din perspectiva
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ cunostintelor si experientelor proprii;
elevii sa invete sa ,citeascd” imaginile unei * isi dezvolta spiritul de observatie si
carti. imaginatia.
|
D
Idem p. 3
Coperta 1 Pagina de titlu

Ce vezi pe coperta? Ce face fetita?

Cum se numeste cartea/povestea? Ce anume te face sa spui acest lucru?

De ce crezi ca a ales autoarea acest titlu? Ce vezi in partea stanga sus?

Care este legatura intre titlul cartii si Ce crezi ca reprezinta acele linii?

imaginea de pe coperta?

Ce crezi ca i spune fetita catelului?

Ce te face sa spui acest lucru?

Ce culoare iti atrage atentia pe coperta/ce
culoare are imbracamintea fetitei?

Coperta 4
De ce crezi ca fetita |-a luat in brate pe catel?
Ce crezi ca s-a Intamplat intre timp?
Ce emotie se citeste pe fata ei?

DUPA LECTURA - INTREBARI MARI PENTRU COPII MICI

C D C D

Vanatoarea de comori Copiii:
*activitate potrivita si copiilor cu CES * isi dezvolta spiritul de observatie;
Scop: copiii constientizeaza cum o poveste ¢ isi dezvolta imaginatia.

este spusa atat prin cuvinte, cat si imagini,
in mod interdependent.

D

llustratiile cartii sunt pline de detalii care, pe langa faptul ca sunt amuzante, imbogatesc
povestea cu informatii noi si chei de lectura, care faciliteaza intelegerea mesajului textului.
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O cheie importanta este chiar numele personajului principal, scris cu un anumit format de
litere sau onomatopeea Cioc-cioc pe care o regasesc pe fiecare pagina in care Miruna
ajunge la o alta familie si bate la usa casei. O alta cheie este culoarea drumului si a caselor
la care ajunge sau elementele prezente pe drumul care isi schimba culoarea...

Aratati-le copiilor ilustratiile corespunzatoare familiilor la care se duce Miruna.
Invitati-i apoi sa priveasca cu atentie si sa spuna ce observa. La Inceput, ii puteti ajuta pe
copii cu intrebadri care le dezvolta spiritul de observatie.

Pentru fiecare intrebare, culegeti minim 2-3 raspunsuri pentru a incuraja copiii sa
gandeasca divergent si sa-si nuanteze opiniile.

Cand un copil este nedumerit de o ilustratie si nu stie cum sa o ,citeasca” sau ce sens sa-i
dea, solicitati raspunsurile celorlalti copii; cei mici invata foarte bine din colaborarea cu
colegii lor. Acordandu-le spatiul necesar pentru a interpreta imaginile, cream contexte de
invatare in care copiii pot experimenta sau face greseli din care pot invata.

Cerinte pentru copii:
Haideti sa descoperim cat mai multe lucruri despre familiile la care se duce Miruna.
Fiti atenti la fiecare detaliu! Ce observati?

Casa rosie

Pag. 11, 13/14: Ce animale observati in casa sau in jurul casei?

Pag. 13: Observati interiorul casei. Ce va atrage atentia? De ce credeti ca se numeste casa
rosie?

Recomandari pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES

* Pregatiti cartonase/ cuburi etc. de diferite culori, corespunzatoare fiecarei case din
poveste. La fiecare noua casa vizitata, solicitati copilului sa aleaga cartonasul in culoarea
corespunzatoare casei la care bate Miruna. Daca poate, rugati-l sa rosteasca culoarea.

e Tnvatarea trece prin corp. Introduceti cAt mai multd miscare in activititile de lectura.
Atunci cand atrageti atentia asupra onomatopeelor scrise cursiv, Cioc- Cioc!, rugati copiii
sa imite batutul la usa, indicandu-le sa bata la o usa joasa, aplecandu-se sau la o usa
pozitionata foarte sus, trebuind sa ridice mana cat mai sus.

Se pot imita cat mai multe activitati si miscari ale personajelor.
Tineti cont de abiltatile fizice ale copilului - incurajati miscarea, dar nu o fortati!

* Atrageti atentia la detalii!

Casa rosie

Pregatiti cartonasele cu animale, pozitionati-le vizibil, la nivelul copilului. Folositi anexa 1.
Verbalizam activitatea: Aceasta este o gdina (aratam copiilor cartonasul respectiv). Haideti
sa gasim toate gainile/ pisicile/ ceasurile din ilustratie.

Casa albastra

Atrageti atentia asupra liniilor de pe bluze. Indemnati copiii sa traseze linii cAt mai drepte,
verticale si orizontale, stand in diferite pozitii: pe scaun, in picioare (trasandu-le mai sus sau
mai jos pe o coala de hartie lipita pe perete) sau asezati pe spate, pe podea, pe o coala de
hartie lipita pe spatele unei masute.

22



* Predati interdisciplinar
Odata identificate animalele dintr-o ilustratie, copiii le pot numara independent sau cu
ajutorul vocii profesorului. Invitati copiii sa aseze cifra corespunzatoare peste imaginea
animalului sau obiectului identificat in carte. Copiii pot alege cifra corecta (decupata din
carton, plastic, desenata separat pe o bucata de hartie) dintr-un sir de 2 pana la 5 sau chiar
10 cifre, In functie de abilitati. Acelasi lucru se poate face si cu forme geometrice.

C D C D

Harta cartii Copiii:

*activitate potrivita si copiilor cu CES ¢ identifica personajele, evenimentele /
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ momentele principale, problema cu
elevii sa rezume si sa structureze oral care se confrunta personajul principal si
elementele povestii. solutia gasita.

D

Idem p. 4. Folositi anexa 1.

Recomandari pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES

Tn cazul copiilor nonverbali ori slab verbali, al celor cu motricitate deficitard sau coordonare
mana-ochi slaba, in locul manusii se vor folosi marionete de hartie (personajele cartii
fotocopiate si decupate) si pictograme reprezentand principalele emotii (trist, vesel,
temator etc).

1.Despre cine este povestea?

Copiilor li se va cere intai sa aleaga personajul principal, Miruna si prietenul Totolici, apoi
cateva dintre personajele secundare.

*Se va explica conceptul de personaj principal sau se va inlocui cu intrebarea ,Pe cine
intdlnim In poveste?”

*Pentru copiii cu deficienta cognitiva mare, personajele principale se pot printa mai mari,
iar cele secundare la o dimensiune mai mica.

2. Cine e acasa?

Avand cartea deschisa in fata, pentru modelare vizuala, copilului i se va cere sd aseze
personajele aferente, decupate, pe fundalul unei case rosii/ verzi/ albastre, in tabloul
potrivit. Folositi anexa 2.

3. Cum se simte Miruna?

Copiii se vor gandi si vor indica ceea ce simte Miruna la Tnceputul si la sfarsitul povestii,
alegand simbolul potrivit si asezandu-| pe ilustratia aferenta.
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C D C D

Calatoria Mirunei Copiii:

*activitate potrivita si copiilor cu CES * reconstituie din memorie drumul
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ Mirunei;

elevii sa isi exerseze memoria pentru a ® creeaza un puzzle din cinci piese.
reface calatoria Mirunei.

D

Distribuiti anexa 3, un puzzle al drumului colorat al Mirunei. Grupati copiii Tn grupuri de 2-3
si dati fiecarui grup piesele de puzzle decupate in prealabil.

[ ac D o5 D

Toti diferiti si toti la fel

*activitate potrivita si copiilor cu CES
Scop: copiii constientizeaza ca exista tipuri
diferite de familii si vorbesc in termeni
pozitivi despre ele.

Copiii:
* identifica aspectele fiecarei familii
prezentate in carte;
* reflecteaza asupra propriilor familii;
» folosesc un vocabular adaptat pentru a

descrie toate familiile, inclusiv familia
lor.

D

Distribuiti copiilor anexa 4 - Calatoria Mirunei si puneti-le intrebari despre culorile folosite.
Rasfoiti din nou cartea si invitati copiii sa se uite cu atentie la ilustratiile cu cele 5 case/
familii. Pentru fiecare familie, adresati Intrebari ajutatoare astfel incat sa o descrie cat mai
specific.

Invitati copiii sa 1si deseneze casa si familia.

Recomandari pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES
In cazul copiilor slab verbali, pentru fiecare familie, profesorul indica si numeste fiecare
membru al familiei, astfel incat sa o descrie cat mai specific.

Invitati copiii sa 1si deseneze casa si familia.

Pe copiii cu afectare mare, rugati-i sa aleaga o singura culoare, pe rand, pentru fiecare
membru al familiei, ajutandu-l cu intrebari: ,,Ce culoare are mama ta?” Chiar daca desenul
rezultat pare a fi o mazgdlitura, pentru el are sens. Ajutati-I sa ii dea forma, desenandu-i
ochi, gura, par, ca aici:
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Ajutati copilul cu CES sa se identifice ca fiind ,mai mare” in raport cu un frate mai mic,
verisor etc. Intdriti acest aspect In ochii sdi. Il ajuta sa se vada mare, din categoria colegilor
de clasa cu care poate ca nu tine pasul, prin raportare la cineva mai mic, precum fratele
Mirunei.

Cerinte pentru copii:

START: Ce observati? Cu ce culoare incepe drumul? Cu ce culoare se termina?

DESCOPERA & EXPLOREAZA: Uitati-va cu atentie la ilustratiile cu cele 5 case/familii. Ce aflam
despre familiile pe care le viziteaza Miruna?

Familia din casa rosie: Ce aflam despre aceasta familie?
Exemple de intrebadri ajutatoare: Cu cine locuieste fetita? Unde sunt parintii ei? Ce afla
Miruna despre aceasta familie? De ce Miruna pleaca mai departe?

E RANDUL TAU: Imagineaza-ti cd Miruna bate la usa voastra. Deseneaza-ti casa si coloreaz-o

in culoarea ta preferata. Pe cine ar vedea Miruna cand ar intra in casa voastra? Deseneaza-i
pe membrii familiei tale. Ce i-ar placea Mirunei in familia ta? De ce crezi asta?

(@ D (@ D

Cea mai draga familie din lume Copiii:

*activitate potrivita si copiilor cu CES * personalizeaza un mesaj pentru familia
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ lor.

elevii sa isi exprime sentimentele fata de

familia lor.

D

Distribuiti copiilor anexa 5, conturul unei inimi, cu titlul: Pentru cea mai dragad familie din
lume. Invitati-i sa o coloreze/decoreze, folosind creioane colorate, markere sau diverse
materiale auxiliare - paiete, bucati de hartie colorata, fotografii etc.

Tncurajati-i s& o ofere familiei lor.

Aceasta activitate le va permite copiilor sa inteleaga, la nivelul lor, mesajul cartii: familia
perfecta este familia care te iubeste si pe care o iubesti, familia in care te simti cel mai bine
pentru ca esti acceptat asa cum esti si in care si tu, la randul tau, ii accepti pe cei dragi asa
cum sunt si lucrurile acestea va leaga si va fac mai puternici impreuna.
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Jocul celor cinci familii Copiii:

Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ * sorteaza si creeaza categorii (familia
elevii sa exploreze varietatea tipurilor de galbend, familia rosie etc.);

familii. ¢ invata ca exista diferite tipuri de familii.

D

Jocul din anexa 6 contine cele cinci familii din carte.

Explicati regulile jocului:

Amestecati cartile si distribuiti cate cinci carti fiecdrui jucator (2-4 jucatori per set). Puneti
celelalte carti cu fata in jos.

Fiecare jucator isi aranjeaza cartile primite in functie de familie, fara sa le arate
celorlalti.Primul jucator, care e ales aleatoriu, incepe jocul intreband alt jucator daca are o
anumita carte de care el are nevoie pentru a completa o familie. Daca celdlalt jucator o are,
este obligat s& i-o dea. In caz contrar, jucdtorul care a cerut cartea trebuie s o ia din teancul
de jos.

Jucatorul care cere o anumita carte trebuie sa aiba cel putin o carte din familia respectiva.
Mai departe, jucatorul caruia i s-a cerut o carte va intreba alt jucator de o carte de care are
nevoie.

De indata ce un jucdtor alcatuieste o familie, trebuie sa strige "Familie!" si sa o arate
celorlalti. Jocul continua pana cand un jucator nu mai are nicio carte in mana.

Recomandari pentru grupuri mixte sau grupuri de copii cu CES

Jocul se poate juca fara a Intreba, ci doar tragand cate o carte din pachetul adversarului,
pana cand se completeaza cate o familie.

De indata ce un jucdtor alcatuieste o familie, el poate lovi un clopotel sau buzzer, daca nu
poate rosti cuvinte.
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POVESTI PENTRU ANEXA 1

DIVERSITATE
Personajele principale Personajele secundare
Locul actiuniii Problema/problemele
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GHID DE ACTIVITATI DE LECTURA

Recomandari pentru gradinita si clasa pregatitoare.

D

Zog e cel mai silitor dragon din scoala, dar
este si cel mai predispus la accidente: se
izbeste de copacin zbor, Tsi pierde vocea
cand Tnvata sa raga, ba chiar isi arde aripa
cu flacarile pe care le scoate pe nari. Va
primi oare vreodata o steluta de aur?

D

# prietenie # bundtate # interese # stereotipuri de gen

Activitatile propuse Tn acest ghid sunt corelate cu aspecte, indicatori si activitati de sprijin
din Reperele fundamentale in invdtarea si dezvoltarea timpurie a copilului, aprobat de
Ministerul Educatiei in 2010, ca parte a cadrului normativ de desfdsurare a invatamantului
prescolar.

B.1. Subdomeniul: Dezvoltarea sociala

B.1.3. Aspect specific: Abilitati de interactiune cu copii de varsta apropiata

Reper 4: Copilul ar trebui sa fie capabil sa interactioneze pozitiv cu copii de varsta
apropiata.

37 - 60 luni

Indicator 184. Se alatura unui grup de copii care se joaca (cu ajutorul adultului, daca este
necesar.)

Practici de sprijin:

* Tncurajati copiii s& se implice Tn activititi considerate in mod traditional specifice genului
opus si oferiti copiilor feedback pozitivimediat cand vedeti ca aleg aceste activitati.
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e Facilitati si intariti alcatuirea grupurilor mixte de joc, data fiind tendinta ca fetele si
baietii sa se grupeze in activitati in functie de gen. Tn acelasi timp, supravegheati grupul
de joc si interveniti atunci cand fetele sunt mai putin implicate in joc din cauza bdietilor
care domina.

61 - 84 luni
Indicator 191. Interactioneaza din proprie initiativa cu copii apropiati ca varsta in diferite
contexte.

Practici de sprijin:

* Responsabilizati copiii Tn casa/grupa oferindu-le sarcini care contrazic stereotipurile de
gen (ex. baietii s3 ajute la gatit). Incurajati copilul sa si exprime péarerea, s& identifice
mai multe variante de rezolvare a unei situatii sau de continuare a unui joc.

* L3udati copiii cAnd accepta si sugestiile celorlalti copii si se ajutd reciproc. intariti
alcatuirea grupurilor mixte de joc, deoarece fetele si baietii se grupeaza in activitati in
functie de gen.

e Supravegheati grupul de joc si interveniti atunci cand fetele sunt mai putin implicate in
joc din cauza baietilor care domina. Gruparea copiilor in functie de gen are drept
consecinte intdrirea unor comportamente traditionale de gen.

B.2. Subdomeniul: Dezvoltare emotionala

B.2.1. Aspect specific: Dezvoltarea conceptului de sine

Reper 8: Copilul ar trebui sa fie capabil sa se perceapa in mod pozitiv ca persoana unica, cu
caracteristici specifice.

19 - 36 luni
Indicator 261. Ts,i exprima apartenenta de gen: ,Sunt fetita”, ,Sunt bdiat".

Practici de sprijin:
* Cultivati copiilor imaginea de sine pozitiva, evitand stereotipurile de gen de tipul fetitele
sunt dragute, baietii sunt puternici.

61 - 84 luni

Indicator 271. Da dovada de incredere in abilitatile sale in formare.
Indicator 272. Are o imagine pozitiva despre sine.
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TNAINTE DE LECTURA - PRIVESTE CU ATENTIE

C D C D

Coperti vorbarete Copiii:
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ * dau sens imaginilor din perspectiva
elevii sa invete sa ,citeasca” imaginile unei cunostintelor si experientelor proprii;
carti. * isi dezvolta spiritul de observatie si
imaginatia.
ldem p. 3

Coperta 1: Cine e pe coperta? De ce dragonul din mijloc are o stea in piept?
Cine credeti ca i-a dat-0? De ce? De ce este ranit la brat?

Coperta 4 : Cine ar putea fi persoana desenata pe tabla neagra? Ce credeti ca isi spun cei
doi dragoni in legatura cu printesa?

DUPA LECTURA - INTREBARI MARI PENTRU COPII MICI

C D C D

Punem ordine in poveste Copiii:

Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ * asaza imaginile in ordine cronologica;
elevii sa povesteasca peripetiile lui Zog cu » folosesc propozitii clare si logice pentru
cuvintele lor. a spune povestea lui Zog

D

Impartiti copiii Tn doua sau mai multe grupuri mici. Fiecare grup primeste un set de 6
imagini decupate din poveste. Folositi anexa 1.

Dupa ce v-ati asigurat ca toata lumea a gasit ordinea corecta, lipiti imaginile pe perete sau

agatati-le pe un fir de ata si invitati cate un copil din fiecare grup sa povesteasca cu propriile

cuvinte momentul surprins in ilustratie.

Cerinte pentru copii:

START: Ne asezam in doua grupuri.

DESCOPERA: Uitati-va cu atentie la cele 6 imagini.

EXPLOREAZA: Fara sa va uitati in carte, asezati cele 6 imagini in ordinea povestii citite.
E RANDUL TAU: Povestiti pe rand ce se intdmpla in imaginea respectiva.
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Reguli la scoala dragonilor Copiii:
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ * enunta un set de reguli pentru scoala
elevii sa isi exerseze imaginatia. dragonilor.

D

Discutati cu copiii despre regulile din gradinita/ scoala, apoi despre dragonasii din Zog
(START, DESCOPERA & EXPLOREAZA).

Invitati apoi copiii sa-si imagineze cateva reguli pentru scoala dragonilor (E RANDUL TAU).
Daca copiii nu reusesc sa formuleze regulile, le puteti formula in grup mare.

Cateva exemple: Sa nu scuipe flacari unii In altii; Sa nu raga in afara lectiilor; Sa nu zboare
singuri spre casa.

Cerinte pentru copii:

START: Ce reguli sunt la voi in gradinita/grupa sau scoala/clasa?

DESCOPERA: Cati ani merg dragonasii la scoala?

EXPLOREAZA : Ce Invata dragonasii la scoala?

E RANDUL TAU: Tn echipe de doi, formulati/desenati cateva reguli pe care trebuie s3 le
respecte micii dragoni la scoala lor.

C D C D

Ceisi doreste printesa Pearl? Copiii:
Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ e gasesc drumul potrivit, conform
elevii sa constientizeze intr-un mod ludic ca personajului din poveste.

exista stereotipuri de gen si ca nu toate
fetele Tsi doresc sa fie printese.

e

Distribuiti copiilor anexa 2.

START: Ce credem noi ca isi doreste o printesa Tn mod obisnuit?

DESCOPERA: Descoperd toate obiectele pe care le-ar putea avea printesa Pearl. Ce a ales ea?
EXPLOREAZA: Ajut-o sa gaseasca drumul pana la obiectul pe care si-| doreste.

E RANDUL TAU: Crezi In continuare c& toate fetele isi doresc sa fie printese?

Ce parere ai despre printesele care si doresc sa devina doctori?

Desenati o printesa si un cavaler imbracati cu hainele meseriei care va place voua sau alaturi
de un obiect care este specific meseriei respective.
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Trusa de prim ajutor Copiii:

Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ ¢ deseneaza cateva reguli simple de prim
elevii sa invete sa recunoasca stereotipuri ajutor.

de gen.

D

Cititi-le copiilor doar partile in care Zog se accidenteaza si este ingrijit.

Distribuiti apoi anexa 3.

Copiii vor trebui sa deseneze remediile printesei Pearl: plasture, bomboane mentolate si
bandaj.

La final, copiii isi deseneaza portretul si remediul la accidentarea lor.
Asigurati-va ca fiecare copil vorbeste de accidentari usoare.

Cerinte pentru copii:

START: Zog e cel mai silitor dragon din scoald, dar se si accidenteaza des. Cine il ajuta sa se
faca bine?

DESCOPERA: Asculta din nou povestea cu atentie si retine cum |-a ajutat printesa Pearl sa se
faca bine.

EXPLOREAZA: Deseneaza ce a facut printesa Pearl ca sa-l vindece.

E RANDUL TAU: Tu te-ai accidentat vreodat? Ce ti s-a intdmplat?

Povesteste si deseneaza cum te-ai vindecat.

Felicitari! Ai creat un poster cu cateva reguli de prim ajutor. Printesa Pearl il va putea folosi
pentru a-l invata pe cavaler sd fie doctor zburdtor.

C D (@ D

Ne dam mana sau rupem perechea? Copiii:

Scopul acestei activitati este ca prescolarii/ * caracterizeaza personajele;

elevii sa inceapa sa recunoasca stereotipuri * recunosc mesaje nedrepte sau false
de gen. despre gen.

D

Alcatuiti echipe de doi copii si invitati-i sa caracterizeze personajele din Zog.

Cereti-le apoi sa isi faca portretul de printesa sau cavaler. Dati-le libertatea de a folosi ce
culori vor si a reprezenta ce obiecte vor, dar daca observati ca acestea sunt stereotipice,
puneti-le intrebadri simple, care saii ajute sa isi dea seama singuri ca nu este o culoare sau
un obiect rezervat unui singur gen.
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Prin jocul final, veti avea ocazia sa Intariti mesajul activitatii, pe intelesul copiilor.

Adresati-le urmatoarele intrebari, alternativ. Daca Printesele si Cavalerii sunt de acord, isi
dau mana. Daca nu sunt de acord, Printesele si Cavalerii rup perechea.

Unele printese sunt foarte curajoase.

Unele printese vor sd caldtoreasca prin lumea larga.
Unele printese nu vor sa poarte rochii cu danteld.

Toate printesele vor sd locuiascd intr-un castel.

Unele printese vor sa devinda doctori.

Unele printese ii invatd pe cavaleri cum sd devind doctori.

Unii cavaleri plang cGnd se simt tristi.

Unii cavaleri nu vor sG meargd mereu la lupta.

Toti cavalerii rdpesc printese.

Unii cavaleri isi doresc sa devind medici.

Toti cavalerii se luptd cu dragoni.

Unii cavaleri le cer printeselor sa-i invete lucruri noi.

Cerinte pentru copii:
START: Grupati-va in echipe de doi.

DESCOPERA: In echipe de doi, gasiti cel putin un cuvant care:
- 0 caracterizeaza pe printesa Pearl;

-1l caracterizeaza pe cavaler;

-1l caracterizeaza pe dragonasul Zog.

EXPLOREAZA:

Desenati-o/l pe Printesa/Cavalerul care va reprezinta.

- imbracati-i in pantaloni sau rochii;

- colorati-le hainele, in culorile voastre preferate;

- desenati-le parul - lung sau scurt;

- desenati alaturi cel putin un obiect care o/il reprezinta.

E RANDUL TAU:

Asezati-va fata in fata (Printesele de-o parte si Cavalerii de cealalta.)
Dati-va mana sau rupeti perecheal!
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