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Ghid de activitati

pentru gradinita
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GHID DE ACTIVITATI DE LECTURA

Bob

¢ artitt

Recomandari pentru gradinita.

_&

Masim Denchacs-  oon

“Ce zi minunata, numai buna sa-mi scot la plimbare picioarele astea FRUMOASE,
zise Bob.” Dar batjocora celorlati1i strica plimbarea... Prea subtiri piciorarele lui
Bob? Dar ce poate sa faca?

Un album foarte frumos care abordeaza cu umor si deriziune o temd puternica:
imaginea de sine (si violenta privirii altora) si faptul de a te asuma asa cum esti.

! TEME ABORDATE

4

#bullying #imaginea de sine #arta

Ghid de activitati realizat de asociatia Cu Alte Cuvinte.
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Coperti vorbarete Copiii:
e dau sens imaginilor din perspectiva
Scopul acestei activitati este ca prescolarii cunostintelor si experientelor proprii;
sa Invete sa citeasca imaginile unei carti. e fisi dezvolta spiritul de observatie si
imaginatia.

D

Tn aceasta activitate, ne vom concentra pe lectura copertii 1 si prima pagina din
interior (pe care apare dedicatia “Pentru Robert”).

Incepeti prin a citi titlul cartii. Puneti-le urméatoarele intrebari pentru a le trezi
curiozitatea despre povestea pe care o vor asculta.

Este ocazia ideala de a-i invita pe copii sa faca propriile predictii si observatii si sa-si
puna propriile intrebari, in loc de a le face o analiza a copertii din punctul de vedere
al unui adult.

Coperta 1
Ce vedeti pe coperta?
Ce meserie sau ce pasiune credeti ca are Bob?

Pagina din interior
Ce face Bob?
De ce credeti ca face acest lucru?
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Stop cadru! Copiii:
Scopul acestei activitati este ca prescolarii e fac predictii despre poveste;
sa Invete sa faca predictii despre e punin scena predictiile facute.

continutul unei carti, pe baza ilustratiilor.
- alternativa la activitatea 1.

)

1/ Copiii se despart in doua grupuri.

2/ Distribuiti fiecarui grup o copie dupa o ilustratie din carte (de exemplu, ilustratiile
de la paginile 14-15 - cea in care Bob este la magazinul de haine).

3/ Cereti-le copiilor sa analizeze imaginea si sa faca predictii despre ce s-a intamplat
inaintea momentului ilustrat si ce se va intampla dupa acel moment.

4/ Ajutati-i sa pregdteasca doua mici scenete care sa reprezinte predictiile lor legate
de ce s-a intamplat inainte si dupa momentul ilustrat. La un moment dat, cereti-le
sa ramana imobili (ca si cand ar fi niste ilustratii din propria poveste).

5/ Dupa prima lectura, intrebati-i despre importanta ilustratiilor:

Ce ar fi diferit daca povestea nu ar avea imagini? Ce rol au ilustratiile in poveste?



@

JOCUL
EMOTIILOR

iN TIMPUL LECTURII

i)

Pentru citirea cu voce tare exista cateva recomandari generale si specifice (pauze,
dialog, predictie, intonatie accentuatd, indicare imagini sau cuvinte, comunicare
non-verbala etc), acestea variind in functie de structura si continutul cartii, copilul
sau grupul de copii cu care citim, de ceea ce vrem sa ii invatam pe copii.

Enumeram mai jos cateva recomandari generale:
1. Indreptati cartea spre copii:
e Pentru aintelege textul, copiii mici au nevoie sa vada ilustratiile

2. Prezentati titlul cartii, numele scriitorului si pe cel al ilustratorului:
o (Cititi titlul cartii si spuneti-le ca, pe langa imaginea de pe copertd, acesta ofera
indicii despre poveste;
e Spuneti-le ca aceasta carte a fost scrisa si ilustrata de aceeasi autoare. Marion
Deuchars este o autoare britanica, multipremiata si apreciata in toata lumea
pentru cartile sale.

3. Cititi cu intonatie si rar:

o (ititi textul cu voce expresiva, mai rar la primele pagini pentru a capta atentia
copiilor si a le permite sa ,,intre” in poveste;

e Dacd vreti sa accentuati directia de citire a textului, la primele pagini puteti
urmari cu degetul textul, cuvant cu cuvant, expresie cu expresie, pe masura ce
cititi.

4. Prima data citim fara intrerupere, mai ales ca este un text scurt (sub 500 de
cuvinte).

5. La final, discutati pe scurt despre impresiile copiilor si cereti-le sa exprime liber
ce imagini mentale au construit, ce le-a ingreunat intelegerea, ce au anticipat etc.
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Morisca cu intrebari Copiii :

e structureaza elementele povestii
Scopul acestei activitati este ca (oral);
prescolarii sa identifice e repovestesc o poveste audiatd,
personajele, locul actiunii si folosindu-se de repere vizuale.
evenimentele principale din
poveste.

D

a. Cereti-le s§ repovesteasca cele intdmplate, pe baza ilustratiilor. in functie de
ilustratii, puneti-le intrebari ajutatoare. De exemplu:

Pag. 1: Cum se simte Bob la inceputul povestii? Ce intentioneaza sa faca?

Pag 2-3, 4-5: Cu cine se intalneste in plimbarea sa?Ce ii spun pisica, bufnita si
celelalte pasari?

Pag 6-7: Cum se simte Bob din cauza faptului ca ceilalti il necajeau ?

Pag 8-9/10-11: Ce idei i-au venit lui Bob?

Pag 12-13: Au functionat?

Pag 14-15: Ce plan si-a facut Bob?

Pag 16-17: Unde a iesit la plimbare?

Pag 18-19: Ce s-a intamplat la galeria de arta?

etc

b. Pentru a rezuma si structura povestea, puneti urmatoarele intrebari:
e Cu ce problema se confrunta Bob?
e Ceideelivine la galeria de arta?
e Ce seintampla la sfarsitul povestii?

Daca doriti, puteti completa anexa 1 cu raspunsurile copiilor.
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Intra in poveste Copiii :
¢ identifica elemente din textul
Scopul acestei activitati este ca lecturat;
prescolarii sa isi dezvolte mai multe e conecteaza douad sau mai multe
niveluri de comprehensiune a cartii elemente din text;
prezentate. e isifolosesc cunostintele si

experientele de viata pentru a da
sens celor intamplate.

D

Daca este nevoie, recititi cartea de la inceput la sfarsit, fara sa intrerupeti lectura cu
intrebadri sau comentarii adresate copiilor. Dupa lectura, puneti-le cateva intrebari
generale si foarte simple, astfel incat sa va asigurati ca au inteles povestea.

Recititi povestea/fragmente din poveste atunci cand este nevoie.

Treceti de la intrebari concrete la unele mai abstracte, folosind metoda RIR (Raphael
si Au, 2005), descrisa in anexa 2.

Mai jos, cateva exemple de intrebari din fiecare categorie. Nu ezitati sa puneti si alte
intrebari, in functie de varsta copiilor.

CHIAR ACOLO
Ce'ii spun celelalte animale lui Bob?

GANDESTE SI CAUTA
e Cum aincercat Bob sa-si faca picioarele mai puternice?

IN CAPUL MEU
e Tu ce ai face daca daca ceilalti copii ti-ar spune ca ai picioare slabanoage?
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e Te-ai simtit vreodata trist pentru ca ceilalti copii spun lucruri urate despre corpul
tau?

e Larandul tdu, ai spus vreodata lucruri neplacute unui copil, legate de corpul
sau? Cum crezi ca s-a simtit?
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Lectia lui Bob Copiii :
e discuta despre prietenie, empatie;
Scopul acestei activitati este ca e exprima oral, in mod cat mai
prescolarii sa identifice concis, mesajul povestii.

mesajul/morala povestii si sa
exprime in mod concis ideea
centrala a povestii.

i)

Pas 1: Adresati-le urmatoarele intrebari:

e Lainceputul povestii, Bob credea ca are picioare frumoase, insa pisica, bufnita si
celelalte pasari l-au tachinat, spunandu-i ca are picioare slabanoage: Cum I-a
afectat acest lucru pe Bob? Si-a pierdut increderea n el sau a crezut in
continuare ca picioarele lui sunt frumoase?

Dupa discutia despre “body shaming” (vezi mai jos sfaturi pentru profesor),
intrebati-i ce anume |-a facut pe Bob sa se simta mai bine; ce I-a inspirat, facandu-I
sa devina creativ.

In continuare le puteti adresa urmétoarele intrebari:
e Cum s-au transformat sentimentele lui Bob dupa ce a descoperit ca ceilalti i
admira talentul?
e Cum s-a simtit el? Ce anume s-a schimbat?

Pas 2: Dupa discutie, copiii aleg propozitia care rezuma cel mai bine “lectia” cartii.
e Dupa ce si-a descoperit talentul, Bob a fost mandru de el, iar ceilalti nu I-au mai
jignit.
e Bob si-a pictat ciocul in diferite culori ca sa nu i se mai vada picioarele
slabanoage.
e (Cand mergem intr-o galerie de arta, descoperim ca avem talent la pictura.
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Sfaturi pentru profesori

Body shaming

Dispretul fata de corpul fizic este definit de bodyshaming.org ca fiind ,declaratii si
atitudini nepotrivite, negative, fata de greutatea sau dimensiunea altei persoane”.
Din pdcate, acest tip de dispret a devenit o problema serioasa in societatea noastra.

Este foarte important sa va dati timpul necesar pentru a le explica copiilor ca e
foarte dureros si umilitor cand fii batjocorim pe ceilalti din cauza aspectului lor
fizic/corpului lor, indiferent daca le spunem ca sunt grasi, slabi, au parul prea scurt,
pete de arsurad inestetice etc. Acest lucru poate avea consecinte grave, putand duce
la probleme psihologice si de sanatate.

Talentul artistic si creativitatea

Dupa intrebarile despre inspiratia artistica a lui Bob, explicati-le ca creativitatea si
talentul pe care il avem si il exprimam sunt capabile sa transforme imaginea pe care
o avem despre noi insine, modificand in acelasi timp imaginea pe care o au ceilalti
despre noi, pentru ca, in final, sa ne acceptam deplin.

C D (@ D

Emotiile personajelor Copiii :

¢ identifica si numesc diferitele
Scopul acestei activitati este ca emotii pe care le simt personajele
prescolarii sa identifice emaotiile din carte, pe baza ilustratiilor.

prin care trec personajele din carte.

D

START: Cereti-le copiilor sa numeasca o serie de emotii pozitive si negative.

DESCOPERA: Fiecare copil primeste anexa 3. Le puteti eventual citi din nou
povestea, astfel incat copiii sa identifice in carte ilustratiile decupate Tn anexa.
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EXPLOREAZA: Cum se schimba emotiile personajelor?
Cum e Bob in prima imagine? (vesel)

Dar Tn a doua? (trist)

lar Tn ultima? (mandru)

Cum e pisica In prima imagine? (rautacioasa)
Cum e pisica in a doua imagine? (mirata)
lar Tn ultima? (admirativa)

E RANDUL TAU: Incitati-i pe copii s& vorbeasca despre propriile emotii si cum se
simt in ziua respectiva.
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Bob si galeria de arta Copiii :
e identifica sursele de inspiratie ale
Scopul acestei activitati este ca lui Bob.
prescolarii sa se familiarizeze cu arta
Si pictura.

D

START: Puteti deschide discutia intrebandu-i pe copii:
- despre culorile sau formele lor preferate;

- daca le place sa picteze sau sa deseneze;

etc

DESCOPERA: Fiecare copil primeste anexa 4, cu cateva tablouri originale care sunt
ilustrate in galeria de arta pe care o viziteaza Bob.

EXPLOREAZA: Aratati-le ilustratiile de la paginile 24-25 si cereti-le s identifice
tablourile care l-au inspirat pe Bob.

E RANDUL TAU: Intrebati-i ce tablou/tablouri le plac cel mai mult. La randul lor, vor
desena ciocul lui Bob in functie de tabloul care 1i inspira. Folositi anexa 5.
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Desenam impreuna cu Marion Copiii :
Deuchars! e urmeaza indicatii pentru a realiza
un desen simplu.

Scopul acestei activitati este ca
prescolarii sa realizeze desene
simple, pe baza interesului starnit de
povestea citita.

D

Cereti-le mai intai sa deseneze o pasdre, asa cum si-o imagineaza ei.
Ulterior, vor folosi anexa 6 pentru a-I desena pe Bob.

Puteti explora activitatea si mai mult, desenand o pasare cu amprenta mainii.
Pentru aceasta activitate aveti nevoie de urmatoarele materiale:

e acuarele temperain doug, trei culori diferite

e 0 pensula subtire pentru a picta detaliile

e 0 pensula medie pentru a picta amprenta mainii in diferite culori

e O revista sau un ziar vechi.

Pentru a va inspira, folositi anexa 7.

10
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Lasa-te inspirat de Jackson Pollock! Copiii :

e picteaza un tablou din curentul
Scopul acestei activitati este ca expresionismului abstract, intr-o
prescolarii sa-si manifeste maniera spontana, folosind
creativitatea, lasandu-se inspirati de formele abstracte si culorile
tablourile lui Jackson Pollock. variate.

D

Asezam o coala de hartie intr-o cutie de carton.
Bagam o bila in vopsea, ii dam drumul pe foaia de hartie, iar apoi o rulam dintr-o
parte n alta. Facem acelasi lucru si cu alte culori.

Materiale necesare:
e O cutie de carton;
o Dile;
e vopsea In mai multe culori.

Activitate propusa de Marion Deuchars in Let's Make Some Great Art.
Sfaturi pentru profesori
Le puteti arata copiilor si alte tablouri ale lui Pollock si povesti cateva lucruri despre

artist.

A se vedea anexa 8.

10
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Picteaza visurile lui Bob Copiii :

e intrain pielea personajului sifi
Scopul acestei activitati este ca deseneaza gandurile.
prescolarii sa-si manifeste
creativitatea, lasandu-se inspirati de
povestea lui Bob.

D

START: Incepeti prin a discuta despre cum si-l imagineaza pe Bob: care sunt
materiile preferate la scoala; ce nu-i place; cine sunt prietenii lui; ce face cand nu
picteazd; la ce viseaza...

DESCOPERA: Fiecare copil primeste anexa 7.

EXPLOREAZA: Copiii deseneaza ce au exprimat in discutia preliminara.

E RANDUL TAU: Fiecare copil isi exprima (prin desen) si propriile visuri/aspiratii.
Folositi anexa 9.

Aceastd activitate este o adaptare a unei activitdti propuse de Marion Deuchars.

10
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Metoda Relatia intrebare - Rispuns

Prin activitatea intitulata “Intra in poveste”, abordam metoda RIR (relatia intrebare - raspuns) - o
strategie de comprehensiune care sprijind copiii in intelegerea textelor prin solicitarea de a
raspunde/ formula ei insisi diferite tipuri de intrebari (Raphael si Au, 2005).

Strategia presupune formularea a patru tipuri de intrebari:

A) ,Chiar acolo”: aceste intrebari sunt de tipul celor pentru care raspunsurile se vor regasi
integral in textul lecturat, iar copiii vor trebui doar sa localizeze raspunsurile. Pentru cei care
intampina dificultati in comprehensiune, chiar si aceste intrebdri usoare pot prezenta o provocare.
B) .Géandeste si cauta”: aceste tipuri de intrebari necesita combinarea informatiilor oferite in mai
multe locuri in text pentru formularea raspunsului. Bazandu-se in principal pe informatiile din
text, copiii trebuie sa conecteze doua sau mai multe idei din text.

C) ,Autorul si tu”: aceste Intrebari se bazeaza pe informatii oferite in text, dar copiii trebuie
sa lege acele informatii de experienta lor proprie. Desi raspunsurile nu apar in text, acestia
trebuie sa citeasca textul pentru a putea raspunde la ele, trebuie deci sa proceseze textul
dincolo de nivelul literal sau de inferenta.

D) ,Doar tu”: aceste tipuri de intrebari de fapt nu necesita citirea/audierea textului,
deoarece ar putea raspunde la ele si daca nu ar fi luat la cunostinta continutul ideatic al
textului. Pentru a raspunde, trebuie sa faca apel la cunostintele si experientele lor de viata.
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Emotiile personajelor

BOB

Yol Yy

PISICA
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Tablourile originale

MONDRIAN

PICASSO
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Pentru alte resurse pedagogice, vizitati pagina
https://www.cualtecuvinte.com/ro/resurse
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