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si publicata, in 2023, la Editura Portocala Albastra.

Teme: #banda desenata #prietenie #aventura

© Acest ghid de activitati este sub licenta Creative Commons tip CC BY-NC 4.0 (poate fi
distribuit si folosit pentru uz personal, insa este interzisa folosirea sa in scop
comercial). Credit ilustratii: Amandine Banescu

Cartea de benzi desenate Oac si Tac face parte din proiectul Incubator
de povesti colorate, editia 3, initiat de asociatia Cu Alte Cuvinte si Citim
Impreund Romania, cofinantat de AFCN, Administratia Fondului
Cultural National.

Editia 3 a Incubatorului de povesti colorate a avut ca tematica benzile desenate pentru
copiii prescolari. Invitatul acestei editii a fost Sergio Ruzzier, scriitor si ilustrator de
origine italiana, cunoscut si premiat pentru seria Puiu si Vulpoi.

unproiect GUIAC & i%j Parteneri: @ E%II‘\OSC%][{‘?

CU ALTE CUVINTE

OVIDIURO

PROIECT CO-FINANTAT DE:

Fﬁﬁﬂulm Proiectul nu reprezinta in mod necesar pozitia Administratiei Fondului

= =n-===1 | Cultural National. AFCN nu este responsabila de continutul proiectului
UFEI sau de modul in care rezultatele proiectului pot fi folosite. Acestea sunt
nﬂal in intregime responsabilitatea beneficiarului finantarii.

Descoperiti toate cartile ilustrate pentru copii, create la initiativa
asociatiei Cu Alte Cuvinte, scanand codul QR sau accesand pagina
https://www.cualtecuvinte.com/cartigratuite

Scaneaza codul QR

Responsabil continut pedagogic: echipa CUAC



CUPRINS

Benzile desenate pentru varsta prescolara ...............cccocovvviriinniinnes pag 4
Mic dictional t8 EEFMMEBIN ... s osussassmmamsismmsmimsisais pag 5
Beneficiile lecturii benzilor desenate ..............ccccoovvreenceccierenninenns pag 7
Reguli de lectura si interpretare ..., pag 8

ACTIVITATI inainte de lectura

Activitatea 1 - Coperte VOrbarete .........coveinenicnisssnsssessessseecene.PAg 10

ACTIVITATI dupa lectur3

Activitatea 2 - Micul filosof ... pag 11
ACtiVItated -3 - Este Oac Ca TACY ..o pag 13
BEENRBEED &= VUL BIBLL.....onsuismmmmmommusssmmmmsom s pag 16
Activitatea 5 - Ploud, ploud! Broastele si melcii se oud! ..........c...c.........pag 18
Activitatea 6 - HOPa HOP ..o sssssse s esesenns pag 20
Activitatea 7 - Reduc, Refolosesc, RECICIEZ ........oevverveirrerrvcrerenrrirerenenns pag 21

Activitatea 8 - Cine e personajul Misterios? ...........coccreiversrerireenne.PAZ 23

Activitatea 9 - Este Oac asemanator CU TAC? .....coueeeeeevererererresesenesesesnens pag 24
Activitatea 10 - Oac, Tac Si PrELENII ....covweserensesursensrsassssassssassssssssnsssasssssesen pag 25
Activitatea 11 - LESAMIUITNG. . pag 26
Activitatea 12 - MIMaM I GIUD .. pag 27
Activitatea 13 -Joaca de-a iluzia OPLICA ......ccveveeerrurireresersrssasssseseresssesessanes pag 28

ANEXE ...t sssnssssesssscsssssossssssssssssesssssnssssess PAG 29




SPR'E- OAC SI TAC
. 21 1A J

Cine a spus ca melcii nu pot fi rapizi? Sau ca
broastele sunt acrobate innascute? Oac se
pricepe de minune la inot, iar Tac e expert la
catarat. Cand nu se joaca de-a v-ati
ascunselea, Oac si Tacisi pun intrebari
caraghioase si fac fel de fel de giumbuslucuri.
lar cand adorm obositi la finalul unei zile
pline de aventuri, nici macar lumea viselor nu
e mai lipsita de peripetii, caci Oac si Tac sunt
si acolo cei mai buni prieteni.

( TEME ABORDATE

Teme: #prietenie #aventura

BENZILE DESENATE PENTRU VARSTA PRESCOLARA

Benzile desenate sunt opere literare de care copiii sunt atrasi in natural, avand
multe imagini si putin text. Psihologii si pedagogii sunt de acord ca pentru cei mai
mici cititori este dificil sa patrunda intr-un bloc de text atunci cand incearca sa
citeasca pentru prima oara. De aceea, benzile desenate, unde imaginea si textul
construiesc impreuna o naratiune, sunt o forma literara excelenta pentru a
familiariza copiii cu lectura cartilor cu text mai amplu.

Prin comparatie, imaginile sunt mult mai usor de procesat, de decodificat si au un
impact mult mai puternic decat cuvintele asupra creierului copiilor. De aceea,
imaginile sunt esentiale In procesul de alfabetizare. ,Una e sa legi textul, sa legi
literele ca sa citesti cuvantul, si alta e sa asociezi imaginile cu cuvintele. Practic, s-a
demonstrat ca Invatam cel mai mult si cel mai repede atunci cand asociem textul
cu imaginile, iar asta este valabil si atunci cand invatam limbi straine, istorie sau
geografie”, este de parere Dodo Nitd, critic de benzi desenate.

Cu alte cuvinte, pentru cititorii Tncepatori sau reticenti, benzile desenate sunt un
instrument foarte bun pentru a le deschide apetitul sa invete sa citeasca sau sa
devina cititori mai buni.

Lectura benzilor desenate (BD) are farmecul ei, in in egala masura regulile ei. Se
citeste de la stanga la dreapta si de sus in jos, in mod similar cu lectura cartilor cu
text.



MIC DICTIONAR DE TERMENI

O banda desenata, sau BD pe scurt, reprezinta o narativa ilustrata prin desene
asezate In cadre, completate adesea de text, desi uneori poate lipsi. Dialogurile
sau gandurile personajelor sunt marcate de obicei prin intermediul bulelor cu
text. Alteori, onomatopee si cuvinte pot fi gasite in afara acestora, pentru a marca
diverse emotii si sentimente.

Vinieta: numita si casutd, o vinieta este un cadru in care se gaseste o ilustratie (cu
sau fara text. Mdrimea lor poate diferi, iar viniete mari pot fi alaturate de viniete
clasice, grupate in general cate trei.

Banda: sir constituit din una sau mai multe casute

TAC, ACUM Al INTELES, DA?
4 omicum, EU NUMAR, TU TE DUCI SA TE ASCUNZI UNDEVA!
Mi-Al SALVAT ViIATAL
ZIUA ASTA VA RAMANE..
sau ) )

V )




MIC DICTIONAR DE TERMENI

Bule: forme variabile in care sunt exprimate cuvintele sau gandurile personajelor.
Bulele care au linie intrerupta marcheaza cuvinte rostite mai incet, in timp ce
bulele care au forme cu tepi marcheaza cuvinte strigate cu voce tare. Cand in
bule exista doar semne de punctuatie, acestea exprima sentimentele unui

personaj.

CINE VREA SA FIE
TN ECHIPA CU TAC?

bula de dialog, in care sunt
exprimate cuvintele rostite
de un personaj

vae

bula care marcheaza rostirea
cuvintelor de Oac pentru a imita
vocea mamei lui Tac

DE BUCURIE!

bulele de dialog, partial marcate
cu tepi marcheaza emotii
puternice

DA, COPII, BINEINTELES!
\f\‘——

CU CATIVA
TANTARI DE RONTAIT,
MOMENTUL ASTA
AR F| PERFECT!

Q

« 9
bula prin care sunt
exprimate gandurile unui
personaj

CE-A ZIS,
\ POT SA IES?
N J

"ﬁ.. ...-l'-

bulele care au linie

intrerupta marcheaza
cuvinte rostite mai incet

- —

\
I
!

<A

AJUTOOOR!

bulele cu forme cu tepi
marcheaza cuvinte strigate cu
voce tare.



MIC DICTIONAR DE TERMENI

Cartus: o bula de forma dreptunghiulara, care marcheaza vocea naratorului si se
mai numeste ,recitativ”.

IA-L PE TAC
DE UNDE NU-I!

Onomatopee: cuvant care imita un sunet; onomatopeele constituie efectele sonore

ale BD. Literele repetate sugereaza sunete sau zgomote.

BENEFICIILE LECTURII BENZILOR DESENATE

Benzile desenate sunt excelente pentru copiii mici pentru ca:

- le stimuleaza imaginatia.

llustratiile colorate si vii le permit copiilor sa-si imagineze noi situatii si sa faca
comparatii cu elemente din lumea lor.

-1i stimuleaza sa Tnvete sa citeasca.
Textul insotit de imagini faciliteaza intelegerea si mentine interesul copilului,
Tncurajandu-l sa citeasca mai mult.

- le dezvolta abilitati de analiza si interpretare.

Banda desenata este o combinatie de text si imagini care stimuleaza copilul sa
interpreteze ambele elemente pentru a intelege povestea, sa deduca din context si
sa faca inferente.



REGULI DE LECTURA SI INTERPRETARE

1. Urmariti ordinea corecta.

Benzile desenate sunt organizate in viniete, care trebuie citite de obicei de la stanga
la dreapta si de sus in jos, similar cu modul in care se citeste un text. Invatati copiii
Sa urmeze aceasta ordine.

2. Interactionati cu textul si imaginile.

Incurajati copiii s& se opreasca si sa observe fiecare ilustratie in detaliu, apoi sa
citeasca textul asociat. Astfel, vor putea face legdtura dintre cele doua si vor
interpreta mai bine mesajul.

3. Cititi cu intonatie.

La citirea dialogurilor dintre personaje, folositi intonatii diferite pentru fiecare
personaj. Aceasta va ajuta copilul sa inteleaga dinamica relatiilor si emotiile
personajelor.

4. Discutati despre personaje si actiuni.
Dupa lecturd, discutati despre personaje si actiunile lor. Acest lucru va ajuta copiii
sa-si dezvolte abilitatile de analiza si interpretare.

5. Explicati-le copiilor elementele de baza.
Explicati ce sunt bulele de text si ce semnificatie au diferitele lor forme.



RECOMANDARI PENTRU LECTURA CU VOCE TARE

Cand cititi cu voce tare unui grup de copii exista cateva recomandari generale si
specifice (pauze, dialog, predictie, intonatie accentuata, indicare imagini sau cuvinte,
comunicare nonverbala etc), acestea variind in functie de structura si continutul
cartii, copilul sau grupul de copii cu care citim, de mesajul pe care vrem sa il
transmitem copiilor.

Enumeram mai jos cateva recomandari generale si specifice:
la dreapta si de sus in jos, similar cu modul in care se citeste un text. Invatati copiii
sa urmeze aceasta ordine.

1. indreptati cartea spre copii:
Pentru a intelege textul, copiii mici au nevoie sa vada ilustratiile.

2. Prezentati coperta, titlul cartii, numele scriitorului si pe cel al ilustratorului:
e (Cititi titlul cartii si spuneti-le ca titlul siimaginea de pe coperta ofera indicii
despre ceea ce se gaseste in carte;
e (Cititi numele autoarei (explicati cd autoarea a scris textul si I-a ilustrat, dar ca,
pentru majoritatea cartilor de povesti sunt doi autori diferiti: un scriitor care
scrie textul si unilustrator care creeaza ilustratiile sau desenele cartii).

3. Cititi cu intonatie.

o (Cititi textul cu voce animata, mai rar la primele pagini pentru a capta atentia
copiilor si a le permite sa ,intre” in poveste;

e Daca vreti sa accentuati directia de citire a textului, la primele pagini puteti sa
urmariti cu degetul textul, cuvant cu cuvant, expresie cu expresie, pe masura ce
cititi.

citirea dialogurilor dintre personaje, folositi intonatii diferite pentru fiecare personaj.

Aceasta va ajuta copilul sa inteleaga dinamica relatiilor si emotiile personajelor.

4. Aceasta carte de banda desenata are nenumarate detalii care nu pot fi
percepute de la prima lectura.

Prin urmare, va recomandam sa cititi si sa recititi cartea, pentru a descoperi noi si noi
subtilitati de fiecare data. Cartea poate fi citita integral in special prescolarilor care
sunt obisnuiti cu lectura zilnicd, Insa recomandam sa cititi cartea pe etape daca copiii
nu pot urmari cu usurinta firul povestii.

5. La final

Discutati despre impresiile copiilor si puneti cateva intrebdri deschise care sa
valorifice experientele lor personale. Este de preferat sa faceti activitatile urmatoare
in alte zile, pentru a permite copiilor sa se bucure exclusiv de poveste.



CUPRINS BANDA DESENATA

Aceasta banda desenatd este o poveste despre cum doua vietuitoare foarte diferite,
un melc si o broasca, devin prieteni; ca si prieteniile din viata reala, povestea este
crosetata din multe momente in care Oac si Tac invata sa fie prieteni: se joaca de-a
v-ati ascunselea si de-a prinselea, se ajuta la nevoie, viseaza impreuna, exploreaza
padurea si, cateodata, isi pun intrebari existentiale.

Mai jos, gasiti un “cuprins” al cartii, care va poate ajuta sa reperati mai usor astfel de
momente din viata celor doua simpatice personaje.
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TNAINTE DE LECTURA - PRIVESTE CU ATENTIE

Coperte vorbarete Copiii:
e dau sens imaginilor din perspectiva
Scopul acestei activitati este ca cunostintelor si experientelor
prescolarii sa invete sa citeasca proprii;
imaginile unei carti. e isi dezvolta spiritul de observatie si
imaginatia.

Aceasta activitate este inspirata din metoda holistica (,Reading Picture Books with
Children. How to use the Whole Book Approach”, de Megan Dowd Lambert, in colaborare
cu Muzeul de arta al cartilor ilustrate Eric Carle), punand ilustratiile si designul (si
raspunsul copiilor la acestea) in centrul experientei de a descoperi o poveste.

M PROCEDAM?
...

Ne concentram pe ,lectura” copertei 1, a copertei 4 si pe pagina de titlu. Incepem
prin a citi titlul cartii. Le punem intrebari simple pentru a le trezi curiozitatea despre
povestea pe care o vor asculta.

Exemple:

Ce animale vedeti pe coperta?

Ce relatie credeti ca este intre ele?

(Araténdu-le pagina de titlu, Ti puteti intreba:) Ce element nou vedeti pe aceasta
pagina ?

Intrebarile pe care le adresam copiilor, pe baza copertelor, ii invitd pe acestia sa se
investeasca emotional si cognitiv in arta copertilor, provocandu-le curiozitatea cu
privire la carte si incurajandu-i sa continue ,sa citeasca” ilustratiile, in timp ce le cititi

povestea cu voce tare.

Cand un copil interpreteaza complet gresit o imagine sau este nedumerit de ea intr-
un fel, adresati din nou intrebarea grupului. Asa cum sugereaza L.S. Vygotsky in
cartea sa, ,Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes”,
1978 (Harvard University Press), invatam cel mai bine din ,colaborarea cu colegi mai
capabili”. Acordand spatiu copiilor pentru a interpreta imaginile dupa bunul plac, le
dam sansa sa riste, sa faca greseli si sa invete din ele.



OAC si TAC

LECTURA CARTII

La Tnceputul ghidului gasiti recomandarile noastre cu privire la lectura cu voce tare.

DUPA LECTURA

Micul filosof

Scopul acestei activitati este ca
prescolarii sa-si dezvolte gandire critica

Introducere:

Introducerea si explorarea
conceptelor de invidie, gelozie,
rabdare, frica si vina.

Dezvoltarea constientizarii si
recunoasterii propriilor emotii si ale
celorlalti.

Stimularea exprimarii emotiilor intr-
un mod sanatos si constructiv.
Stimularea empatiei si intelegerii
emotiilor proprii si ale celorlalti.
Dezvoltarea abilitatilor de
exprimare si comunicare a
sentimentelor.

Incepem prin a explica copiilor fiecare dintre noi are o ,gradind” de emotii in interiorul
sau. Uneori, aceste emotii sunt luminoase si vesele, iar alteori pot fi triste sau speriate.

Observare:

Parcurgeti din nou cartea, oprindu-va la paginile mentionate mai jos, pentru a incepe
discutii pe temele: invidie, gelozie, rabdare, frica si vina.

Conversatii si activitati de consolidare:

a. Pentru a discuta despre VINA, deschidem pagina 16, o recitim si le adresam copiilor
intrebari precum: Putem da vina pe un obiect? Cine a fost de vina ca Oac s-a lovit? Cum
ne simtim cand cineva ne Tnvinovateste? etc.

O Asociatia Cu Alte Cuvinte - www

Lcualtecuvinte.com
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OAC si TAC

Conversatii si activitati de consolidare:

a. Pentru a discuta despre VINA, deschidem pagina 16, o recitim si le adresam copiilor
intrebari precum: Putem da vina pe un obiect? Cine a fost de vina ca Oac s-a lovit? Cum
ne simtim cand cineva ne Tnvinovateste? etc.

Alternativ, poate fi facuta o activitate cu o papusa/plus si cateva jucarii mici precum un
cub, o minge, o masinuta. Aranjam jucdriile pe covoras si le spunem copiilor ca acestea
sunt prietene si se joaca impreuna. Papusa/ plusul face ceva neintentionat, cum ar fi sa
rastoarne un cub sau sa loveasca cu mingea, provocand o mica ,paguba”.

Povestim cum papusa/plusul, realizand ce a facut, simte un sentiment de vina. El intelege
ca a gresit siisi doreste sa repare lucrurile si sa isi ceara scuze. Povestea se concentreaza
pe sentimentele papusii/plusului si reactiile jucariilor/prietenele sale.

Dupa poveste, discutam cu copiii despre sentimentele papusii/plusului. Se pot pune
intrebari precum: ,De ce credeti ca se simte vinovat?”, ,Ce ar trebui sa faca ursul acum?”,
»Cum v-ati simti voi daca ati fi in locul papusii/plusului?”.

Se poate completa cu un joc de rol, prin care copiii sunt invitati sa joace diferite roluri
bazate pe poveste. Unii pot fi papusa/plusul, in timp ce altii pot fi jucariile. Se repeta
scenariul si se incurajeaza copiii sa improvizeze si sa vina cu propria lor solutie la
problema creata.

b. Pentru a discuta despre FRICA, deschidem pagina 28, o recitim si le adresam copiilor
intrebari precum: Este bine sa ne fie frica? Cand v-ati speriat si de ce? Cum ar putea
reactiona cand le este frica, sau cand Ti este frica unui prieten? etc.

Alternativ, poate fi facuta o activitate prin care copiii deseneaza un moment cand le-a fost
frica copiilor. La final indemnam copiii sa reflecteze asupra experientelor lor si sa
recunoasca ca fiecare persoana are frici, dar acestea pot fi infruntate si depasite cu
ajutorul celorlalti si al intelegerii.

c. Pentru a discuta despre INVIDIE, deschidem paginile 29 si 30, le recitim si le adresam
copiilor intrebari precum: Cum credeti ca s-a simtit Oac dupa ce a ratat saritura si Oac a
glumit numind-o Broasca turtita? De ce si-a dorit Oac apoi sa sara precum o veverita,
montandu-si o coada din ace de brad? Apoi discutam cu copiii despre sentimentele lui
Oac, intrebandu-i daca l-a ajutat sa isi monteze o coada pentru a sari mai bine.

12



Conversatii si activitati de consolidare:

Alternativ, pentru a prezenta conceptul de invidie, putem folosi ca materiale doua papusi
asemanatoare punand accent pe asemandrile si diferentele dintre ele. Spunem copiilor
cum una dintre papusi (Ana) doreste foarte mult un accesoriu pe care cealalta papusa
(Maria) il are. Ana devine trista si invidioasa, dorind sa aiba acel lucru doar pentru ea.
Apoi discutam despre sentimentele Anei si despre cum invidia o face sa se simta
nefericita.

d. Pentru a discuta despre RABDARE, deschidem pagina 19, o recitim si le adresam
copiilor intrebari precum: Cat a durat pana cand Tac s-a ascuns? De ce a avut Oac
rabdare si a numarat pana la 54907 Cand ati avut voi ultima oara rabdare cu cineva? Ce
pierzi cand nu ai rabdare? Ce castigi daca ai rabdare cu tine insuti? etc...

Putem crea si o activitate prin care copiii planteaza seminte si le ingrijesc zilnic,
observand cum cresc lent. Discutam apoi despre cum plantele au nevoie de timp pentru
a creste si cat este de important sa asteptam.

TIVITATEA 3 IECTIVE '

Este Oac ca Tac? e Observa cateva caracteristici
(asemanari si deosebiri) ale melcilor

Scopul este ca prin aceasta activitate si broastelor, plecand de la textul si

copiii sa identifice cateva caracteristici ilustratiile cartii.

ale melcilor si ale broastelor. e Isi dezvoltd abilitati de clasificare si
comparare.

o Isi exerseaza simtul observatiei si
curiozitatea.

M PROCEDAM?

Start:

Incepeti prin a le pune intrebari generale copiilor, de genul: Ati vazut (sau ati observat)
vreodatd un melc? Dar o broasca? Cum se deplaseazd broasca? Dar melcul? Ce altceva
mai stiti despre broasca si despre melc?

\sociatia Cu Alte Cuvinte - www.cualtecuvinte.con
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OAC si TAC

Observare:
Parcurgeti din nou cartea pagina cu pagina, oprindu-va la ilustratiile din carte, astfel incat
sa ghidati raspunsurile copiilor:

Cateva exemple:

Pag 4-5 (Eu nu ma spal niciodata pe maini/Pe mine nimeni nu ma cearta): Melcul are
tentacule (precum caracatitele sau meduzele) sau membre (2 in fata si 2 in spate, precum
cainele si pisica)? Dar broasca?

Pag 6-7: Ce face melcul cand vrea sa se ascunda? Cum arata cochilia melcului?

Pag 10: Melcul din carte traieste pe pamant sau in apa? Dar broasca?

Pag 22-23(Cea cu Plougd, ploua,/ Broastele se ouad): Credeti ca i place melcului ploaia? Dar
broastei?

Pag 28-29 (Ce micut si neajutorat e saracul/Cum sa numim figura asta, Tac): Cum se
deplaseaza melcul? Dar broasca?

Pag 38-39: Exista si melci fara cochilie? Stiti daca exista broaste care isi cara casa in
spinare, adica cu carapace?

Nota: De precizat ca melcul fara cochilie se numesc limax (de unde fi si vine numele in
poveste - Max) si ca melcul si limaxul sunt animale diferite.

E important ca la sfarsit sa rezumati in grup toate lucrurile care au fost mentionate.
Variante si adaptari:

Pentru a merge mai departe, descoperiti cateva curiozitati despre melci si broaste,
precum:

LY z
e Un melc are 4 tentacule la cap. e Unele broaste pot sari de peste
Cele lungi contin ochii melcului, 20 de ori cat lungimea propriului
iar pe cele mai scurte le foloseste corp.
pentru a mirosi. e Broastele pot vedea inainte,
e Un melc are si 3 buze, care il ajuta lateral si in sus in acelasi timp.
sa se orienteze mai bine. Broastele dorm cu ochii deschisi.
e Melcii sunt unele dintre cele mai e Broastele isi folosesc limba
vechi animale din lume. lipicioasa pentru a prinde si a

inghiti mancarea.

14



OAC si TAC

Alternativ, se poate desfasura o activitate precum prezentarea unor imagini cu broaste
si melci, intrebandu-i pe copii ce stiu deja despre aceste animale.

Materiale necesare (optional):

Imagini clare cu broaste si melci.

Jucarii sau modele plastice ale unei broaste si ale unui melc.

Un mic recipient cu apa (pentru a ilustra mediul de viata al broastelor).
O bucatica de lut sau argila (pentru a ilustra mediul de viata al melcilor)

[ ]
Observare:
Se prezinta imaginile, jucariile sau modelele plastice ale broastei si melcului. Copiii sunt
invitati sa observe si sa descrie ceea ce vad (de ex. ,broasca are picioare”, ,melcul are o
cochilie”).

* |
Q[.
Comparatie:
Utilizand tabla/ o coala mare de hartie, se realizeaza o lista cu caracteristicile fiecarei
animale. De exemplu:
Broasca: traieste in apa si pe uscat, sare, are pielea neteda, etc.
Melcul: se taraste, are o cochilie, traieste pe sol, piele moale si umeda, etc.

Interactiune cu mediul:

Se utilizeaza recipientul cu apa si bucatica de lut sau argila pentru a ilustra mediile
preferate de broaste si melci. Se discuta despre de ce broastele s-ar gasi adesea in
apropierea apei, in timp ce melcii sunt mai frecventi pe sol.

Joc de rol:
Copiii sunt invitati sa mimeze miscarile broastelor si ale melcilor. De exemplu, pot "sari"
ca o broasca sau "se tarasc" ca un melc.

Concluzie:

Rezumam principalele diferente si asemanari dintre cele doua animale si fi incurajam pe
copii sa impartaseasca ce au invatat cu ceilalti.

15
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TIVITATEA 4 _j IE-C-TIVE _/

Visul meu ¢ invata diferenta intre sensul propriu de
vis si cel figurat (aspiratie).

Scopul este stimularea exprimarii de e vor identifica o dorinta sau un vis

sine siincurajarea copiilor sa isi personal.

identifice si sa isi verbalizeze dorintele si e vor comunica verbal cu colegii despre

visurile. dorinta sau visul lor.

e isi exprima creativitatea si isi dezvolta
limbajul, intr-un mediu sigur, in care se
simt Tn largul lor sa-si impartaseasca
dorintele sau aspiratiile.

M PROCEDAM?

Materiale necesare:
e Hartie
e Creioane colorate, carioci, lipici, foarfeci
e (optional) materiale decorative: pietre colorate, paiete, hartie colorata, sfoara etc.

Introducere:

Incepeti prin a arata copiilor paginile 20-21 din carte si puneti intrebari generale copiilor,
de genul: Ce credeti ca au visat Oac si Tac? Este posibil in realitate ca o broasca sa aiba
cochilie si un melc sa sara ca o broasca? Voi ati avut vise cu intamplari neobisnuite? Ati
avut si vise cu intamplari obisnuite?

Comparatia intre vise si visuri:
Explicati copiilor ca vis poate avea doua sensuri: cel propriu, specific somnului (care are
pluralul vise) si cel figurat, de aspiratie, dorinta speciala (care are pluralul visuri).

- Explorarea conceptului de ,Vis de noapte™:
Le puteti arata copiilor optional alte imagini decat cele din carte si care sunt asociate cu
somnul.

Rugati-i sa povesteasca un vis pe care |-au avut in timpul somnului. Notati pe tabla sau o
coala de hartie cateva exemple.

16
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- Explorarea conceptului de ,,Vis de zi":

Rugati copiii sa se gandeasca la un vis sau o dorinta speciala pe care ar dori sa o vada
indeplinita. Poate fi orice, de la o dorinta simpla, cum ar fi ,vreau o zi insorita"”, ,vreau un
plus”la ceva mai complex, cum ar fi ,vreau sa pilotez un avion”. Faceti distinctia intre o
dorinta asupra cdreia nu au control si o dorinta realistd, pentru care pot depune efort.
Oferiti copiilor creioane colorate si cate o coala de hartie si pe care sa deseneze un vis de-

ale lor.

Prezentarea visurilor: Copiii isi prezinta desenele si exprima dorintele sau visurile
desenate. Incurajati copiii sa vorbeasca despre ce au nevoie pentru ca dorinta sau visul
lor sa se indeplineasca.

Reflectie: Explicati copiilor cat de important este sa respectam visurile si dorintelor altora.
Discutati despre sentimentele asociate cu speranta si asteptarea.

Concluzie: Reamintiti copiilor ca visurile si dorintele sunt speciale pentru fiecare persoana
Si ca nu exista visuri mai importante si mai putin importante, insa, atunci cand avem
dorinte este nevoie sa depunem efort sa le indeplinim, iar cei din jurul nostru ne pot
sprijini daca le cerem ajutorul.
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Ploua, ploua! Broastele si melcii se
oua!

Scopul este ca prin aceasta activitate
copiii sa invete despre ciclul de viata la
melci si la broaste.

OARE CUM E SA Vil
PE LUME DINTR-UN OU?

M PROCEDAM? _/

Materiale necesare:
e anexele1,2si3

Start:

Va aduceti aminte ce raspund mamele lui Tac si Oac cand acestia le intreaba cum au venit

pe lume?

I ECTIVE _/

e Familiarizarea copiilor cu ciclul de viata
al melcilor si broastelor.

e Dezvoltarea abilitatilor de observare si
intelegere a proceselor naturale.

e Stimularea curiozitatii si aprecierii
pentru natura.

Observare: Redescoperiti ilustratiile de la paginile 32-33 si dati un exemplu de vietati

care se nasc din ou.

Pentru a merge mai departe si a invata mai
descoperim impreuna cum se nasc si cresc

Prezentarea ciclului de viata al melcilor:
Proiectam sau tiparim plansa din anexa 1

multe despre melci si broaste, haideti sa
melcii si broastele.

© Asociatia Cu Alte Cuvinte - www.cualtecuvinte.com



OAC §i TC

Prezentam fiecare etapa a vietii melcului - de la ou, la melc tanar si apoi la melc adult. Se
poate arata o cochilie de melc si discuta despre rolul acesteia.

Prezentarea ciclului de viata al broastelor:
Proiectam sau tiparim plansa din anexa 2. Discutam despre ouale de broasca,
mormoloci, metamorfoza si dezvoltarea in broasca adulta.

Comparatia ciclurilor de viata:
Discutam despre asemanarile si diferentele dintre cele doua cicluri de viata. De exemplu,
ambele incep de la ou, insa broastele trec printr-o metamorfoza, in timp ce melcii nu.

Activitate de colorat:
Tiparim anexa 3 pentru activitatea de colorat.

Codul de culori pentru melci:
e Cochilie: galben, iar dungile - maro inchis.
e Corp: maro deschis

Cod culori pentru broaste:
e Mormoloc: negru sau maro inchis
e Broasca: verde
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Tt
[ ACTIVITATEA 6 _j [ OBIECTIVE _/
Hopa hop e Dezvoltarea abilitatilor motrice ale

copiilor.

SCOPU' este ca prin aceasta activitate e Dezvoltarea creativité’;ii.

copiii sa se exprime creativ verbal si
nonverbal.

M PROCEDAM?

Materiale necesare: -

Introducere:
Recititi pagina 29, in care Oac face o saritura. Spuneti copiilor ca si ei vor inventa sarituri
speciale de la o Tnaltime mica si vor inventa nume pentru aceste sarituri haioase.

Activitate:
Invitati, unul cate unul, copiii sa sara ca o broasca, facand o miscare proprie in plus.
Colegii lor vor trebui sa gaseasca un nume pentru figura respectiva.

Concluzie si reflectie:

Intrebati-i pe copii cum s-au simtit in timp ce sdreau ca broastele si ce au observat despre
propriile lor sarituri in comparatie cu cele ale broastelor din realitate. Reflectati asupra
importantei exercitiului fizic si cum imitarea animalelor poate fi o modalitate distractiva
de miscare si invatare.

© Asociatia Cu Alte Cuvinte - www.cualtecuvinte.com
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Reduc, Refolosesc, Reciclez Copii:
¢ vorintelege cum actiunile lor pot
afecta mediul intr-un mod pozitiv sau
negativ.
e se familiarizeaza cu conceptul de cei 3
R : Reduc, Refolosesc, Reciclez
e vor participa la o activitate practica de

protejare a mediului.

Scopul este sensibilizarea copiilor fata de
importanta protejarii mediului.

! L J

Materiale necesare:
e Imagini cu zone frumoase din natura si aceleasi zone poluate cu gunoaie.
e Diverse gunoaie (de exemplu, ambalaje de carton, sticle de plastic, ziare) - pentru
activitatea simulata.

Introducere

Recititi paginile 26-27, in care Oac si Tac descopera o cutie de suc aruncata in padure.
Puneti intrebari copiilor precum: Ati mai intalnit gunoaie/ deseuri in natura? V-au placut?
De unde provin? Unde este locul lor?

Demonstratie

Proiectati imagini cu zone frumoase din natura si zone poluate cu gunoaie. prezentati in
clasa diverse gunoaie/ deseuri precum ambalaje de carton, sticle de plastic, pungi de
covrigi etc.

Explicati copiilor ca o parte sunt aruncate direct de oameni pe jos, in loc de locurile
special amenajate, iar o alta parte ajung din tomberoanele neingrijite prin vant, ploaie

sau animale precum caini, pisici sau pasari. Deseurile sunt produse de oameni, prin
urmare este responsabilitatea lor ca ele sa nu afecteze natura si vietatile.
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Activitate:
Dati copiilor planse de colorat anexa 4

Explicati pentru fiecare plansa:

- Reciclez:

Putem recicla ambalajele folosite Tn locuri speciale de colectare. insa, mai sunt multi pasi
si efort pentru a transforma acel ambalaj intr-un alt ambalaj.

Pentru a reduce numarul de gunoaie/ deseuri este necesar sa:
- Reduc:

Sa cumparam mai rar lucrurile de care nu avem stricta nevoie.
(Aici, puteti ruga copiii sa vina cu idei.)

- Refolosesc:

Sa refolosim sau sa reparam lucrurile care se strica.

(Aici, puteti ruga copiii sd vina cu idei.) Exemple: folosirea unui recipient pentru apa pe o
durata indelungata, grija sa nu stricam lucrurile, ca sa nu trebuiasca inlocuite, inchiderea
cu capac a cariocilor, pastelor de dinti dupa fiecare folosire etc)

Extra activitati:

Se poate pregati o lista cu punctele de reciclare din apropierea gradinitei, daca exista.
Alternativ se poate organiza o colectare de deseuri In curtea gradinitei sau o activitate
prin care sunt refolosite cu alt scop obiecte care ar fi ajuns la gunoi: ex. cutii, capace,
suluri de hartie etc.
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TIVITATEA 8 _j IE-C-TIVE

Cine e personajul misterios? Copiii

e invata despre rolul izopodelor si
despre habitatul lor natural.

e dezvolta curiozitatea si respectul

pentru natura si micile sale creaturi.

Scopul este familiarizarea copiilor cu
izopodele terestre

DAR CE SUNT

J __.

Materiale necesare:
e anexabs

Introducere

Recititi pagina 36, in care Oac jongleaza cu niste mingiute. Puneti intrebari copiilor
precum: Cu ce credeti ca jongleaza Oac? Cunoasteti gandacelul? Daca nu stiu, puteti sa le
prezentati copiilor urmatoarele aspecte.

Prezentare oé

Proiectati sau tipariti o coala cu anexa 5 pentru a arata aspectul real al acestor vietati.
Numele lor este izopode si sunt un subgrup de crustacee ce pot fi atat marine, cat si
terestre. Le putem intalni pe sol, sub caramizi sau obiecte umede. Chiar daca nu arata
atragator precum buburuzele, ele au un rol foarte important in natura, acela de a
indeparta metalele grele daunatoare de pe pamant, cum ar fi mercurul, cadmiul si
plumbul. Ele contribuie la curatarea solului si a apelor subterane pentru a o natura
purificatd. Nu le faceti rau si nu pulverizati pesticide peste ele!

In Romania exista 29 de specii de izopode terestre, majoritatea speciilor fiind intalnite in
zonele de campie, iar cele mai putine In zonele montane.

Explorare
Daca in apropierea gradinitei ati remarcat izopode, puteti organiza o activitate de
observare directa in aer liber, in mediul lor natural.
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Este Oac asemanator cu Tac? Copiii
e abordeaza tema prietenieisi a
diferentelor;
e invata despre hrana melcilor si a

broastelor.

Scopul este ca prin aceasta activitate
copiii sa invete despre prietenie, dincolo
de diferente.

STAI, DAR
DE CE NE CERTAM?

M PROCEDAM?
4

Materiale necesare:
e anexab

Introducere

Aratati-le copiilor ilustratia de la pagina 19. Cititi textul cu voce tare si intrebati-i de ce
cred ca Oac si-ar dori niste tantari, astfel incat momentul sa fie perfect. Daca nu stiu sa
raspunda, redescoperiti pagina 35 si intrebati-i ce a mancat Oac cand a spus ca I-a luat
gura pe dinainte.

Explorare

Pentru a merge mai departe, formati doua grupuri: unul va trebui sa-si imagineze ce
mananca broastele, iar celalalt - ce mananca melcii. Copiii vor folosi anexa 2, inconjurand
elementele pe care le vor considera corecte.

Dupa ce copiii termina de incercuit, lipiti pe tabld anexele cu raspunsurile corecte si
discutati pe baza lor. Astfel, copiii afla ca broastele mananca melci.

Discutie
e Mai stiti exemple de animale foarte diferite, chiar dusmance care se pot imprieteni?

e Voua cum vi se pare prietenia dintre Oac si Tac?
e Credeti ca e posibil sa ne imprietenim cu cineva foarte diferit de noi?

24
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TIVITATEA 10 _j IE-C-TIVE

Oac, Tac si prietenii Copiii
¢ invata despre anumite caracteristici ale
animalelor;

e mpart animalele in categorii.

Scopul este ca prin aceasta activitate
copiii sa se familiarizeze cu universul
animalelor.

7 ).7
M PROCEDAM?

Materiale necesare:
e anexa?/

Introducere

Cereti-le copiilor sa enumere toate animalele intalnite in poveste. Rasfoiti din nou cartea,
aratandu-le doar ilustratiile, astfel incat sa-si aduca aminte/descopere toate animalele.
Folositi anexa 7 pentru a verifica daca le-au identificat pe toate si pentru a le recapitula.

Lucruin echipa

Formati 4 grupuri de copii, dati fiecaruia o caracteristica si cereti-le sa gaseasca toate
animalele care se incadreaza in aceasta.

Grup 1: Am blanad, 4 picioare si am sangele cald (sau sunt cald).

R: vulpea, bursucul, porcul mistret, pisica, veverita - categoria mamiferelor

Grup 2: Sunt mic, uneori am aripi (alteori nu) si am antene.

R: tantarul, albina, furnica - categoria insecte

Grup 3: Uneori imi port casa in spinare, alteori nu si sunt activ mai ales pe timp de ploaie
si noaptea.

R: melcul, limaxul - categoria moluste

Grup 4: Am pene, am cioc si ma reproduc prin oua/fac oua.

R: gaina, gaita - categoria pasari

Puteti continua jocul intr-un mod amuzant, puteti sa le cereti copiilor sa imite anumite

animale (sa se miste precum acele animale), pe care ceilalti sa le ghiceasca. De asemenea,
puteti sa-i invatati despre hrana si habitatul acestor animale.
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Yo

Lasam urme Copiii
¢ invata despre urmele pe care le lasa
animalele;
e asociaza animalele cu urmele pe care
acestea le lasa.

Scopul este ca prin aceasta activitate
copiii sa se familiarizeze cu universul
animalelor.

M PROCEDAM?
4

Materiale necesare:
e anexa 8

¥

Introducere

Cereti-le copiilor sa identifice cele 2 urme de animale de coperta 2 (cea aflata inaintea
paginii de titlu)

Explorare

Prezentati-le copiilor anexa. In grupuri mici, copiii trebuie sa asocieze urmele din coloana
1 cu animalele din coloana 2.

© Asociatia Cu Alte Cuvinte - www.cualtecuvinte.com



OAC si TAC

Mimam Tn grup Copiii
¢ identifica comportamentele specifice
diferitelor animale.

e isi vor imbunatati coordonarea si
abilitatile motorii prin mimarea
animalelor.

e vor dezvolta abilitati de comunicare

nonverbala si de colaborare cu ceilalti.

Scopul este stimularea imaginatiei si
dezvoltarea abilitatilor motorii a copiilor.

M PROCEDAM?

Materiale necesare:
e optional anexa 9

Start

Formati grupuri de 2 - 3 copii. Spuneti fiecarui grup ce animal trebuie sa mimeze sau
puneti-i sa aleaga un biletel dintr-o cutie unde sunt mai multe biletele cu animale
reprezentate. Este important sa fie un animal cu caracteristici deosebite astfel incat sa nu
necesite mai mult de 4 membre si un cap.

Fiecare echipa, in coltul ei, se va gandi si va Incerca sa creeze cea mai buna combinatie.
Exemple: pentru elefant, un copil se va aseza in patru labe, celalalt se va aseza calare
deasupra capului si va indica trompa cu bratele lui. Alt copil va indica urechile gigantice
cu bratele.

Dupa 2 min, fiecare echipa prezinta clasei mima sa. Se alege cea mai buna varianta prin
volumul de aplauze.
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TIVITATEA 13 _j IEC-TIVE

Joaca de-a iluzia optica Copiii:

e descopera taumatropul, jucdria care a
Scopul este ca prin aceasta activitate inspirat inventarea desenelor animate.
copiii sa se familiarizeze cu fenomenul
de iluzie optica.

s 4 XA "-".f"'/‘

M PROCEDAM?
Y . ; LH J

Materiale necesare:
e anexa 10 si/sau 11;
e carton sau hartie;
foarfece;
lipici/ pasta adeziva;
sforicele.

Start

Spuneti copiilor pe scurt povestea taumatropului.

Candva demult, in 1827, pe vremea cand nu exista internet, inghetata pe bat si pantofi cu
scai, un doctor pe nume John Paris a creat taumatropul. Pare o inventie banala: un disc
cu cate o imagine pe fiecare parte si doua sforicele prinse pe margini.

Doar ca atunci cand rotesti discul, cele doua imagini se vad ca una singura. lar ceea ce
vezi este un fenomen de iluzie optica. Altfel spus, este o pacalire a privirii.

Taumatropul este considerata una dintre cele mai importante 1000 de inventii ale lumii
pentru ca pe baza principiului optic dovedit de aceasta jucdrie s-a nascut animatia si
cinematografia, adica desenele animate si filmele.

Activitate:

Tipariti anexa 10 si/sau 11, pregatiti cateva sforicele si urmati indicatiile pentru a arata
demonstrativ copiilor jucdria. Pentru a stimula copiii sa creeze proprii lor taumatropi,
puteti tipari discurile de la anexa 10 si/ sau 11 si tipari mici elemente din anexa 12, astfel
incat copiii sa faca propriile lor combinatii (ex. broasca + melc, broasca + planta, melc +
planta etc). Alternativ, puteti da copiilor discurile goale si sa deseneze ei personaje sau
elemente la alegere.
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3

Ciclul de viata al melcilor

1. Depunerea oudlelor: melcii depun oua mici, albe sau translucide, depuse n
gramezi.

2. Melcii tineri, numiti si pui, ies din oua si arata ca versiuni miniaturale ale
adultilor.

3. Puii cresc, hranindu-se plante si coji de calcar pentru a-si intdri cochilia.
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Ciclul de viata al broastelor

Inainte s ajunga in faza de adult, broastele trec prin mai multe transformari:
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Copiii trebuie sa selecteze papadia si fraguta ca fiind nespecifice hranei broastelor

Copiii trebuie sa selecteze pasarea si conul de brad ca elementele nespecifice hranei melcilor.
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ANEXA 7

Personajele cartii
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ANEXA 8
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PASI:

1. Decupeaza
cercurile si
perforeaza cele 2
gauri laterale.

2. Pe al 2-lea cerc,
deseneaza ceva

ce i-ar placea
melcului sa
manance-
deseneaza

exact Tn spatiul
indicat.

3. Lipeste cele 2
discuri pe partea
alba (cu imaginile in
exterior).

3. Trece cate un fir
de sforicica prin cele
2 gauri laterale.

4. Roteste cele doua
sforicele astfel incat
sa vezi o singura
imagine.




PASI:

1. Decupeaza
cercurile si
perforeaza cele 2
gauri laterale.

2. Pe al 2-lea cerc,
deseneaza ceva

ce i-ar placea
melcului sa
manance-
deseneaza

exact Tn spatiul
indicat.

3. Lipeste cele 2
discuri pe partea
alba (cu imaginile in
exterior).

3. Trece cate un fir
de sforicica prin cele
2 gauri laterale.

4. Roteste cele doua
sforicele astfel incat
sa vezi o singura
imagine.
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Scaneaza codul QR

Pentru alte ghiduri pedagogice, vizitati pagina dedicata de pe site-ul
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