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\R{BF'&E Nu 5 Lui Gerald i-ar pl&cea foarte mult s se distreze impreund cu celelalte animale
{:J & la Marele Bal African, dar se spune cd girafele nu stiu s& danseze... sau oare

k *-5'9'9}‘”5‘5..?;, stiv?

Aceastd carte ne permite sd vorbim cu copiii despre talentele lor, dar si despre
lucrurile pe care nu stiu incd sd le facd, astfel incat s& inteleagd cd orice
invatare necesitd curaj, sprijin si incredere in sine.

#identitate

Year

mlm Coperti vorbarete
Scopul acestei activitdti este ca elevii sd invete sd citeascd imaginile unei cdrti.

Copiii:
e dau sens imaginilor din perspectiva cunostintelor si experientelor propri;
e isi dezvoltd spiritul de observatie si imaginatia.

In aceastd activitate, ne vom concentra pe lectura copertii 1si a paginii de titlu.
Incepeti prin a le spune copiilor titlul c&rtii. Puneti-le urmdatoarele intrebdri pentru a le trezi curiozitatea despre
povestea pe care o vor asculta.

Coperta 1

Ce se intdmpld pe copertd? Ce va faceti sd spuneti acest lucru?

De ce credeti cd girafa are pozitia aceasta?

Cum o puteti descrie pe girafd? (uitati-va la fata ei, la varful picioarelor, la felul in care isi tine gatul)
Ce alte elemente mai vedeti (in fundal)?

Ce credeti cd reprezintd aceste stele?

Pagina de titlu

Ce animale vedeti pe pagina de titlu?

Credeti c& mistretii stiu s& danseze?

De ce de data aceasta vedem niste mistreti care danseaz&? Ce s-a intdmplat oare cu girafa Gerald?

£ Intré in poveste

Scopul acestei activitdti este ca elevii sd isi dezvolte mai multe niveluri de comprehensiune a cartii
prezentate.

Copiii:

e identificd elemente din textul lecturat;

e conecteazd doud sau mai multe elemente din text;

e Iisi folosesc cunostintele si experientele de viatd pentru a da sens celor intdmplate.

Cititi cartea de la inceput la sfarsit, f&rd sd intrerupeti lectura cu intrebdri sau comentarii adresate copiilor.
Dupd lecturd, puneti-le cateva intrebdri generale si foarte simple, astfel incat sd v& asigurati cd au inteles
povestea.



Recititi povestea/fragmente din poveste atunci cand este nevoie. Treceti incet-incet de la intrebdri
concrete la unele mai abstracte, folosind metoda RIR (Raphael si Au, 2005) descrisd la pagina 2.

Mai jos, cateva exemple de intrebdri din fiecare categorie. Nu ezitati sd puneti si alte intrebdri, in functie de
varsta copiilor.

Chiar acolo celelalte animale ar fi inceput sd radd de tine pe
Unde se tine in fiecare an Marele Bal African? ringul de dans?
Géndeste si cautd Doar tu

Ce animale din junglé au participat la Marele Bal? A ras vreodatd cineva de tine, atunci cand ai vrut
sd faci o activitate care iti place?

in capul meu La réndul tdu, i-ai zis vreodatd unui prieten cd este

Tu ce ai fi fdcut in locul girafei Gerald dacd toate caraghios? Povesteste.

\O) Copii, copii, ce vedeti?
Scopul acestei activitdti este ca elevii s constientizeze cum o poveste este spusd atdt prin cuvinte cat si prin
imagini, in mod interdependent.

Copiii:

e imbogdtesc povestea spusd de narator cu propriile observatii din ilustratii;
e isi dezvoltd spiritul de observatie;

e isi dezvoltd imaginatia.

Cititi-le copiilor din nou textul corespunzdtor ilustratiei duble de la paginile 25-26.
"Si tocmai cand Gerald ddntuia mai tare, [...] Altceva ce ar mai fi de zis?"

La inceput, 1i puteti ajuta pe copii cu intrebdri care s&-i indrume in a gdsi noi sensuri.
Danseazd doar girafa Gerald sau sunt mai multe girafe?
Ce atitudine au celelalte animale fatd de Gerald?

Fiti atenti la fiecare detaliu!
Ce observati? Ce vd mai povestesc despre cele intdmplate imaginile si detaliile pe care tocmai le-ati
observat?

1 Danseazd pe cantecul care ti se potrivegte!
Scopul acestei activitdti este ca elevii sd creeze un dans de echipd si s& intre prin dans si muzicd in povestea lui
Gerald.

Copiii:
e isi dezvoltd coordonarea motricd;
e colaboreazd cu ceilalti.

Varianta 1 - Coregrafia
Folositi cantecul preferat al copiilor sau alegeti din optiunile de mai jos:
https://www.youtube.com/watch?v=3DeNGvxgGHk



https://www.youtube.com/watch?v=3DeNGvxgGHk

https://www.youtube.com/watch?v=qOEBU_RLA2c
Fiecare copil propune o miscare sau un gest pe care apoi le fac toti coordonat, unul dupd altul.

Pentru miscdrile de dans, se pot inspira inclusiv din imaginile cu girafa Gerald (vezi forzat).
In functie de varsta copiilor, miscérile pot fi mai mult sau mai putin complexe, astfel incat s& poatd sd le
memoreze.

Gandeste-te la un gest sau o miscare de dans care iti place. Aratd-le-o prietenilor tdi si repetati-o
Impreund de cateva ori. Dupd ce ati invatat fiecare miscare, repetati-le de cateva ori una dupa alta. Apoi
dansati impreund!

Varianta 2 - Dirijorul Gerald

Copiii stau in cerc. Unul dintre ei este trimis afard. In acelasi timp, altul este ales s& fie Dirijor. Acesta conduce
diferite miscdri, iar ceilalti trebuie il copieze.

Copilul de afard vine si priveste grupul - trebuie sd ghiceascd dirijorul, urmdrind de unde porneste schimbarea
miscarilor.

Dacd grupul are minim sase persoane, copilul are dreptul la trei incercdri (iar dacd este mai mic, are o singurd
incercare). In cazul in care ghiceste dirijorul, devine el insusi dirijor, iar jocul continud pand cand toti participantii au
(cel putin o datd) rol de dirijor.

5 in picioare!

Scopul acestei activitdti este ca elevii s& perceapd diferentele dintre diferite genuri muzicale si sd-si lase corpul sd
se miste in ritmul muzicii.

Copiii:

e ascultd cu atentie;

e se miscd in ritmul muzicii;

e descoperd genuri muzicale din culturi diferite.

Ascultati fiecare piesd muzicald cu cea mai mare atentie.
La semnalul meu, ridicati-va si incepeti s& dansati. L&sati corpul s& se miste asa cum simte.

Invitati copiii s& asculte muzica din carte: vals, rock-and-roll, tango, cha-cha si step scotian. Cereti copiilor sd
asculte cu atentie fiecare cantec timp de 15-20 de secunde. Apoi incurajati-i sd se ridice si sd se miste in ritmul
muzicii, un minut sau mai mult. Incheiati activitatea intrebandu-i cum si-au schimbat miscérile corpului in functie
de muzica pe care au ascultat-o.

Vals: https://www.youtube.com/watch?v=xtacOFXEfmQ
Rock-and-roll: https://www.youtube.com/watch?v=0VJINUADEBI
Tango: https.//www.youtube.com/watch?v=wQf-yx4QB8s
Cha-cha: https://www.youtube.com/watch?v=xKeUpU446Xg
Step scotian: https.//www.youtube.com/watch?v=auGVnRwrjak

Asculténd cu atentie si miscandu-se in ritmul muzicii, copiii percep diferentele dintre diferite genuri muzicale. Dacd
unui copil 7i place in mod deosebit sd se miste in ritmul unei anumite melodii, il puteti ajuta s& invete sd o
foloseascd pentru a se calma sau pentru a-si recépdta energia.


https://www.youtube.com/watch?v=qOEBU_RLA2c

6 Care este talentul tau?

Scopul acestei activitdti este ca elevii s& devind constienti de ceea ce stiu sd facd si sd-si dezvolte increderea in
sine.

Copiii:
e pot spune la ce sunt buni/talentati.

START: Faceti o piruetd ca girafa Gerald.

DESCOPERA: Ascultati din nou povestea si mimati emotiile lui Gerald impreund cu mine.

EXPLOREAZA: Uitati-vé la imagine si numiti emotiile pe care credeti c& le simte girafa Gerald, dupd ce a
dansat atat de frumos in fata tuturor.

E RANDUL TAU: Mimati o activitate care v& face sé& va simtiti bine/fericiti/mandri.

Spuneti la ce sunteti talentati.

DESCOPERA: In timp ce cititi cartea, mimati cateva emotii puternice (atat pozitive cat si negative) pe care le simte
Gerald. Cereti-le copiilor s& v& imite.

EXPLOREAZA: Ardtati-le ilustratia de la inceputul cartii, in care Gerald este incremenit de teamd si explicati-le acest
lucru.

Apoi ardtati-le ilustratia de la sfarsitul cdrtii, cénd Gerald este fericit. De data aceasta, ajutati-i pe copii s&
gdseascd cat mai multe cuvinte potrivite pentru a descrie emaotiile pozitive ale girafei.

Dacd considerati necesar, le puteti scrie pe tabld, pe mdsurd ce copiii vi le spun (fericit, curajos, méandru etc).

B

/ Puterea lui NU INCA
Scopul acestei activitdti este ca elevii isi dezvolte increderea in sine si s& inteleagd cd invatarea se face treptat.

Copiii:
e pot spune la ce nu sunt buni INCA;
e seincurajeazd reciproc.

JOACA-TE
1.71n echipe de doi, intrebati-v& unul pe celdlalt ce nu stiti s& faceti incd.

2.Incurajati-vd reciproc, jucand pe rand rolurile girafei (cea care nu are incredere in sine) si al greierului
(cel care o incurajeazd).

GANDESTE-TE
Desenati un lucru pe care il puteti face si aldturi, un lucru pe care nu il puteti face inca.

Dacd copiii nu reusesc sd exprime ceea ce nu pot face incd, ghidati-i cu intrebdri ajutdtoare:
o Stiti s& cititi?

o Stiti s& inotati?

o Stiti s& dansati?

o Stiti s& Ingrijiti un animalut?

Asigurati-v& cd raspunsul lor este NU INCA.
Ajutati-i pe copii s& exprime incurajdri simple.

e Sigur vei putea intr-o zi, pentru c& esti destept/talentat...
e Nu poti acum, dar vei putea curénd!



Gerald si greierele
Scopul acestei activit&ti este ca elevii s& constientizeze importanta de a incuraja si a primi incurajdri.
Copiii:
e isi dezvoltd motricitateq;
* numesc o persoand care ii incurajeazd.

Argtati-le din nou imaginile cu greierele si cititi-le indemnurile sale cétre girafa Gerald.

“Uneori c&nd esti atat de diferit
Un alt fel de cantec e cel mai potrivit.

Totul e 0 melodie
Dacd ti se potriveste tie”
Cereti-le s& se gdndeascd la o persoand care ii incurajeaz& mereu si ii ajutd sd invete lucruri noi.

JOC - Gerald vrea sd-i multumeascd greierului care |-a incurajat sd danseze pe muzica potrivitd pentru el.
Ajutati-l sa&-si intdlneascd din nou prietenul!

A se vedea Anexa 1.
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